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Проведения вiдкритого чемпiонату Сумськоi областi серед ветеранiв, дорослих та 
юнакiв з легкоi атлетики у примiщеннi. 

1. Мета та завданвя 
• подальший розвиток легко1 атлетики на територil Сумсько1 областi шляхом 

залучення населения до регулярних занять легкою атлетикою; 
• виявлення та вiдбiр кращих спортсменiв до складу збiрно1 команди областi для 

участi в Командному чемпiонатi У кра1ни з легко1 атлетики, чемпiонатi У краiни з 
легко1 атлетики серед юнiорiв; 

• контроль за рiвнем пiдготовки спортсменiв у мiстах i районах Сумсько1 областi; 
• пропаганда легко1 атлетики. 

2. Мiсце i термiн проведения 
• Змагання проводяться 25-27 грудня 2023 року в м. Суми в палацi студентського 

спорту Сумського державного унiверситету за адресою проспект Свободи 38/1. 
• День приiзду 25.12.2023 р. - е офiцiйним днем змагань. 

3. Оргавiзацiя та керiвництво проведения заходу 
• Загальне керiвництво та контроль за пiдготовкою i проведениям змагань 

здiйснюеться управлiнням молодi та спорту Сумсько1 облдержадмiнiстрацi1 та 
федерацiею легко1 .атлетики Сумсько1 областi. Безпосередне керiвництво 
змаганнями доручаеться колегi1 суддiв Сумсько1 областi. 

4. Учасники змагань , 
• До участi у змаганнях допускаються спортсмени - члени федерацi1 легко1 

атлетики Сумсько1 областi, члени ФЛАУ, заявленi вiд ФЛАСО , в тому числi вiд 
обласних та мiських спортуправлiнь, ШВСМ, СЗНСП, ДЮСШ, СДЮСШОР, 
ЦОП, ФСТ, ОТГ та спортивними клубами. Учасники з iнших областей 
допускаються за попередньою згодою ФЛАСО. 

• Чиселъний склад команд та кiлькiсть учасникiв на кожен вид - необмежений. 
• Категорiя дорослих - спортсмени 2005 р. н. i старшi. 
• Категорiя юнакiв та дiвчат : спортсмени 2006 - 2007 р. н., спортсмени 2008-2009 

р.н., спортсмени 2010-2011 р.н" Спортсмени 2012 р.н. та мол. до змагань не 
допускаються. 

• Категорiя ветерани - спортсмени 1988 р. н. та старшi. 

5. Характер заходу: 

• Змагання особистi. 

6. Програма змагань: 
Чоловiки: бiг 50м, 200м, 400м, 800м, 1500м, ЗОООм, 50м з/б, спортивна ходьба , 
естафета 4х200м, стрибки: у довжину, штовхання ядра. 



Юнаки: бir 50м, 200м, 400м, 800м, 1500м, ЗОООм, 50м з/6, спортивна ходьба , 

естафета 4х200м, стрибки у довжину, штовхания ядра. 

Жiнки: бir 50м, 200м, 400м, 800м, 1500м, ЗОООм, 50м з/б, спортивна ходьба , 

естафета 4х200м, стрибки у довжину, штовхання ядра. 

Дiвчата бir 50м, 200м, 400м, 800м, 1500м, ЗОООм, 50м з/б, спортивна ходьба, 

естафета 4х200м, стрибки у довжину, штовхания ядра. 

7. Умови визначення перmостi та наrородження переможцiв та призерiв 

• Переможцi i призери особистоi' першостi визначаються зriдно правил змаrань 

IААФ у чотирьох вiкових катеrорiях окремо серед юнакiв 2006-2007, 2008-2009, 

2010-2011 та дорослих. 
• На кожну дисциплiну проrрами можна заявити необмежену кiлькiсть учасникiв 

Кожний учасник ма~ право брати участь у необмеженiй кiлькостi дисциплiн 

проrрами. 

• Протести розrлядаються вiдповiдно до правил IААФ. 

8. Умови фiнансування заходу та матерiальноrо забезпечення учасникiв 

Витрати щодо матерiальноrо забезпечення спортивного заходу несуть: 

• З пiдrотовки й проведения змаrань: оплата суддiвства, послуrи, пов'язанi з 

використанням спортивних споруд (палац студентського спорту СумДУ), медалi, 

дипломи - за рахунок Федерацii' легкоi' атлетики Сумськоi' областi. 

• Вiдрядження учасникiв, тренерiв i представникiв (керiвникiв) команд на змаrання 

(проi'зд до мiсця змаrань та зворотно, добовi в дорозi i харчувания в днi змаrань), а 

також розмiщення учасникiв в rотелях - за рахунок орrанiзацiй, що вiдряджають. 

9. Порядок пiдготовки спортивних споруд та дотриманвя безпеки учасникiв i 

rлядачiв пiд час проведения змаrань 

• Пiдrотовка мiсць проведения змаrань здiйснюпься вiдповiдно до постанови 

Кабiнету мiнiстрiв Украi'ни вiд 18 rрудия 1998 року № 2025 «Про порядок пiдrотовки 

спортивних споруд та iнших спецiально вiдведених мiсць для проведения масових 

спортивних та культурно-видовищних заходiв» та наказу управлiния молодi та 

спорту Сумськоi' обласноi' державноi' адмiнiстрацii' вiд 01.07.2022 № 86-ОД «Про 
деякi питания проведения заходiв зi спорту в умовах военного стану у Сумськiй 
областi». 

• Забезпечения безпеки спортсменiв при проведения змаrання покладае:ться на 

головного суддю, затвердженого управлiния молодi та спорту Сумськоi' обласноi' 

державноi' адмiнiстр~ii' за поданням федерацii' легкоi' атлетики Сумськоi' областi. Пiд 

час opraнiзaцii' та проведе~ия змаrания головний суддя забезпечуе iнформацiею 

учасникiв заходу про найближче укриття, до якого необхiдно слiдувати пiд час 

«повiтряноi' тривоrи». 

• Невиконания вимог, передбачених цим пунктом, що стали причиною виникнення 

надзвичайних обставин пiд час проведения змаrань, тягне за собою вiдповiдальнiсть, 

передбачену законодавством Украi'ни, на власника спортивних споруд та головного 

суддю змаrань. 

10. Строки та порядок подання заявок на участь у заходi 
Електроннi заявки зазначеноrо нижче зразку надсилаються електронною поштою до 

орrкомiтету не niзнime 20.12.2023р. на електронну адресу lora-sumy@ukr.net (копiя -
flaso@flaso.sumy.ua). 

Ориriнали заявок подаються до мандатноi' кoмicii' 26 rрудия 2023 року до 9:00 . 

Нарада представникiв команд вiдбудеться 26.12.2023 р. о 09:00 в палацi студентського 

спорту СумДУ. 



I 

11. Заявочний лист (заявка) 
Форма заявочного листа (заявки) 

ЗАЯВКА 
Команда (мiсто, район,фiзкультурно-спортивна органiзацiя,тощо ), ________ _ 

Назва, дата, мiсце проведения змагання: __________________ _ 

№ Номер Прiэвище, iм'я Дата, рiк Спорт. дюсш. Вид Прiзвнще Вiэалiкаря 

п/п vчасн споотсмена 
Стать 

наnодження сmпсшоР проmами Тnенеоа 
разряд 

1. 123 Петренко Олексiй 07.07.1993 ядоо, диск 

2. 
3. 

До з~аrавьдопущено: ____________ (спортсменiв) ткар _______________ _ 
печатка закладу 

Тренеркомавди _____________ _ Представник команди 

Керiвник органiзацii: 

Печатка пiдпнс 

Контакти: 

Оргаиiзацiйний делегат: 

Головний суддя: 

Головний секретар: 

Прiзвнще, iнiцiалн 

Корж Вiталiй Андрiйович 
Торяник Олександр Валерiйович 
Якерсон Лариса Вiталii:'вна 

_______ (П.I.Б. повнiсnо) 

_______ (номер мобiпьноrо) 

066159 55 17 
066 016 34 77 
099 735 59 86 

Заявки на участь у змаганнях надсилати на електронну адресу: 

lora-sumy@ukr.net (копiя - flaso@flaso.sumy.ua) 

Регламенте офiцiйним викликом на змагаиня. 

Оргкомiтет 
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