
 

Відкритий чемпіонат Сумської області серед ветеранів, дорослих 

та юнаків з легкої атлетики у приміщенні 
 

м. Суми, палац студентського с порту СумДУ     20-21.12.2022 р. 

 

РОЗКЛАД  
 

20 грудня 2022 рік 

12:05 парад відкриття 
Біг 60 м Юнаки 1 коло 12:30    

Біг 60 м 
Дівчата 1 коло 12:45 

Стрибки у 

довжину 
Дівчата,жінки фінал 

Біг 60 м Чоловіки 1 коло 13:00    

Біг 60 м Жінки 1 коло 13:05    

Біг 60 м з/б Дівчата 1 коло 13:15    

Біг 60 м з/б Жінки 1 коло 13:25    

Біг 60 м з/б Юнаки 1 коло 13:30    

Біг 60 м з/б 
Чоловіки 1 коло 13:40 

Стрибки у 

довжину 
юнаки, чоловіки фінал 

Біг 400м  Дівчата 1 коло 13:50    

Біг 400м  Юнаки 1 коло 14:00    

Біг 400м  Жінки 1 коло 14:10    

Біг 400м  Чоловіки 1 коло 14:15    

Біг 60 м Юнаки фінал 14:30    

Біг 60 м Дівчата фінал 14:35    

Біг 60 м Жінки фінал 14:40    

Біг 60 м Чоловіки фінал 14:45    

Біг 60 м з/б Дівчата фінал 14:50    

Біг 60 м з/б Жінки фінал 14:55    

Біг 60 м з/б Юнаки фінал 15:00    

Біг 60 м з/б Чоловіки фінал 15:05    

Біг 1500 м  Дівчата фінал 15:15    

Біг 1500 м  Юнаки фінал 15:25    

Біг 1500 м  Жінки фінал 15:35    

Біг 1500 м  Чоловіки фінал 15:45    

21 грудня 2022 рік 
Біг 200 м Дівчата фінал 10:00 Ядро Юнаки, чоловіки фінал 

Біг 200 м Юнаки фінал 10:15    

Біг 200 м 
Жінки фінал 10:30 

Потрійний 

стрибок 
Дівчата, жінки фінал 

Біг 200 м 
Чоловіки фінал 10:40 

Стрибок у 

висоту 
Дівчата, жінки фінал 

Біг 800 м Дівчата фінал 10:50    

Біг 800 м Юнаки фінал 11:00 Ядро Дівчата ,Жінки фінал 

Біг 800 м 
Жінки фінал 11:10 

Стрибок у 

висоту 
Юнаки,чоловіки фінал 

Біг 800 м 
Чоловіки фінал 11:20 

Потрійний 

стрибок 
Юнаки, чоловіки фінал 

Біг 3000 м Дівчата, жінки фінал 11:30    

Біг 3000 м Юнаки, чоловіки фінал 11:50    

 

Нагородження переможців та призерів через 20 хвилин після закінчення виду програми. 


