
Розклад  обласних змагань   
  з легкої атлетики серед учнів ДЮСШ у приміщенні 

 пам’яті ЗТУ М.Т. Філенка ( проект) 
 м. Суми, манеж СумДУ                                        11-12 грудня 2019 року 
      

11 грудня   2019 року  (1 день) 
час вид І день   час вид   

10-30 ПАРАД    ВІДКРИТТЯ    

11-00 60 м. с/б юнаки          11-00 довжина* дівчата 

   11-00 ядро дівчата 

11-20 60 м. с/б дівчата    

11-40 1500 м дівчата    

   11-45 довжина* юнаки 

11-50 1500 м. юнаки    

   12-00 ядро юнаки 

12-15 60 м(забіги) дівчата    

12-40 60 м(забіги) юнаки    

13-00 400 м дівчата    

13-20 400 м юнаки    

13-45 60 м. фінал дівчата   молодші    

13-50 60 м фінал дівчата   старші    

14-00 60 м фінал юнаки молодші    

14-05 60 м фінал юнаки старші       
Нагородження через 15 хвилин  після закінчення виду 

 

12 грудня   2019 року  (2 день) 
час вид ІІ день    час вид   

9-45 Біг з перешкодами ( ?)    

10-00 с/х 2000 м дівчата, 10-00 потрійний* дівчата      

   10-00 висота дівчата 

10-40 с/х 3000 м юнаки    

   10-45 потрійний * юнаки 

11-00 200 м дівчата 11-00 висота юнаки  

11-20 200 м  юнаки    

11-40 800 м.  дівчата    

12-00 800 м. юнаки    

12-20 3000 м дівчата, юнаки    

12-40 ест.4х200 дівчата, юнаки    

12-50 ест.4х200 дівчата,юнаки    
Нагородження через 15 хвилин  після закінчення виду 

 

*У стрибках у довжину та потрійному стрибку учасники мають по 3 спроби -  

далі четверту спробу мають 8 кращих спортсменів у порядку 8м-7м-6м-5м і так далі. 


