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Шановні друзі!  

 Федерація легкої 
атлетики Сумської області 
представляє статистичний 
збірник про досягнення 
легкоатлетів області у 2016 
році. 

 

Ще не забулися наші спільні старання по проведенню у Сумах національних 
легкоатлетичних змагань, заходів по вшануванню легенди світового спорту Володимира 
Голубничого, нові національні рекорди від Ярослава Демченка та Ксенії Радько, хвилини (а 
для тренерів і роки) очікування стартів Віталія Бутрима, Інни Кашиної та Оксани Шкурат на 
ХХХІ Олімпійських іграх у Ріо-де-Жанейро, як вже розпочався 2017-й змагальний  рік, який 
пропонує нам нові виклики та випробування, низку відповідальних заходів для організації 
та участі, привнесе нові етапи розвитку та зміни в легкій атлетиці на національному й 
обласному рівнях. 

Тож ми продовжуємо традиції інформування любителів, спортсменів, тренерів та 
суддів з легкої атлетики про їхні здобутки та досягнення впродовж року, що минув. Це наш 
звіт перед легкоатлетичною спільнотою та громадою області.   

В зв’язку з відсутністю частини архівів, ми відчували труднощі при складанні таблиць 
рекордів області. Тому будемо дуже вдячні за допомогу, яку можуть надати фахівці та 
читачі, котрі цікавляться легкою атлетикою. Свої відгуки, зауваження та пропозиції щодо 
покращення довідника просимо надсилати на електронну адресу: flaso@flaso.sumy.ua. 

Розвиток нашого виду спорту – це захоплююче, відповідальне й мотиваційне 
завдання для нас усіх. Бажаємо усім нам життєвих перемог, видовищ і збереження слави 
минулого та віри у майбутнє легкоатлетичної Сумщини. 

 

З повагою   

 

Перший віце-президент ФЛАСО    О.Сердюченко 
  
 
Прес-секретар  ФЛАСО,  
історик-статистик спорту      А.Боярко

mailto:flaso@flaso.sumy.ua
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Аналіз стану розвитку легкої атлетики в Сумській області 
 

Федерація легкої атлетики Сумської області 
 

Знакові навколо спортивні події 2016 року 
Для легкої атлетики Сумської області 2016 рік видався вдалим та насиченим знаковими 

подіями, серед головних з яких можна виділити наступні. 

 Започатковано традицію випуску статистично-аналітичного щорічника «Легкоатлетична 
Сумщина». 

 Впроваджено підведення підсумків спортивного року по всіх вікових категоріях та серед 
тренерів, лауреатів нагороджено спеціальними пам’ятними призами. 

 Вдосконалено систему проведення чемпіонату України з легкої атлетики у приміщенні. 
Цього року до нас на змагання завітав Міністр молоді та спорту Ігор Жданов. Прямий ефір 
трансляції змагань з коментарем тренерів національної збірної команди вийшов на екрани 
обласних та національних телерадіокомпаній, водночас із трансляціями в мережі Інтернет. 

 Змагання серед юнаків на призи ЗМСУ Юрія Білонога та змагання з легкоатлетичного кросу, 
присвячені пам’яті дворазового олімпійського чемпіона Володимира Куца набули статус 
всеукраїнських та були включені в офіційний національний та міжнародний легкоатлетичні 
календарі, а головне проведені на високому рівні за участю багатьох гостей з областей України. 

 В середині березня федерація легкої атлетики України оголосила підсумки огляду-конкурсу 
роботи територіальних федерацій легкої атлетики у 2015 році. Рейтинг було сформовано за 
кількома показниками основних напрямків діяльності обласних федерацій. За його підсумками 
діяльність федерації легкої атлетики Сумської області була визнана найкращою, і ми з сумою у 
520 балів (із 600 можливих) зайняли І місце в даному огляд-конкурсі!  

 Спільно з федерацією легкої атлетики України ми видали книжку «Легка атлетика від 
олімпійського чемпіона Володимира Голубничого» (видавничо-виробниче підприємство «Мрія», 
36 стор., тираж – 500 примірників). Книга коротко знайомить з історією розвитку легкої атлетики та 
дисциплінами, що входять до олімпійської програми, надає перелік найбільших офіційних та 
комерційних змагань. Значне місце приділено дворазовому олімпійському чемпіону 
В.Голубничому, його більш ніж чвертьвіковій спортивній біографії та олімпійським стартам. Книга 
знайомить зі спортивними досягненнями українських легкоатлетів – усіх переможців Олімпійських 
ігор та чемпіонатів світу. Розділ «Олімпійська гордість Сумщини» присвячений чемпіонам та 
призерам Олімпійських ігор, які народилися або представляли Сумщину на цих змаганнях. За 
підтримки Сумської обласної державної адміністрації за кошти обласного бюджету було видано 
друге видання цієї книги, тираж склав 500 примірників. 

 У році, що минув, нам вдалося повернути змагання чемпіонату України зі спортивної 
ходьби на 20 км серед дорослих та молоді до м. Суми, провести їх на високому рівні, 
організувати онлайн-трансляцію змагань у мережі Інтернет. 

 Спільно з органами місцевого самоврядування, промисловцями та підприємцями області 
ми яскраво і масштабно відсвяткували 80-річний ювілей легенди світового спорту, прославленого 
скорохода, дворазового олімпійського чемпіона і земляка Володимира Степановича 
Голубничого. 

 Наші представники увійшли до складу Ради та спеціальних комісій федерації легкої 
атлетики України. 

 Проведено курси з підготовки суддів, здійснено їх атестацію. В результаті підготовлено 18 
фахівців, які зможуть обслуговувати національні та обласні змагання з легкої атлетики. 

 Наш представник став слухачем від України на міжнародних тренерських курсах ІААФ у 
Південній Кореї.  
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 Досягнуто домовленість з Міністерством молоді та спорту України, федерацією легкої 
атлетики України щодо утворення Державного центру олімпійської підготовки з легкої атлетики 
на базі Сумського державного університету, розроблено і подано на розгляд пакет необхідних 
розрахунків та супроводжувальних документів. 

 

Досягнення легкоатлетів Сумщини у 2016 році 
У минулому році атлети Сумщини взяли участь у 11 офіційних міжнародних змаганнях у 

складі збірної команди України та 61 національному змаганні (переважно чемпіонати та Кубки 
України). 

Впродовж 2016 року наші атлети 6 разів оновили таблицю рекордів Сумської області з 
легкої атлетки для дорослої вікової категорії. 

Серед найвагоміших досягнень наших легкоатлетів у 2016 році можна виділити: 

 Участь одразу трьох наших атлетів – Віталія Бутрима, Інни Кашиної та Оксани Шкурат у ХХХІ 
літніх Олімпійських іграх у Ріо-де-Жанейро (до цього наша область ніколи не відряджала на 
Олімпіади більше 2-х легкоатлетів). До речі, легка атлетика стала єдиним видом спорту від нашої 
області, який був представлений на Олімпіаді у Ріо. 

 7-ме командне місце Інни Кашиної на Командному чемпіонаті світу зі спортивної ходьби 
(м. Рим, Італія). 

 6-те місце Євгена Гуцола і Віталія Бутрима та 8-ме місце наших спринтерів Віталія Коржа та 
Володимира Супруна у складі естафетних команд збірної України 4х400 м та 4х100 м, відповідно, 
на чемпіонаті Європи у Амстердамі (Нідерланди). 

 4-те місце Ярослава Демченка у складі естафетної збірної команди України на чемпіонаті 
Європи серед юнаків у м. Тбілісі (Грузія), де наші хлопці оновили рекорд України в естафеті 
100+200+300+400 метрів. 

 Встановлення Ксенією Радько рекорду України серед молоді у спортивній ходьбі на 50 км 
на чемпіонаті України зі спортивної ходьби у Івано-Франківську. 

 Перемога юнацької команди Сумщини у міжнародній матчевій зустрічі «Тільки разом» у м. 
Луцьк, де наші юні атлети лише на 1 залікове очко в останньому виді програми (естафеті) 
випередили у командному заліку господарів турніру команду Волинської області. 

 Призові місця скороходів Сумщини у командних заліках національних змагань: 3-тє місце 
на Зимовому Кубку України зі спортивної ходьби у Івано-Франківську; 2-ге місце на Командному 
чемпіонаті України зі спортивної ходьби серед молоді, юніорів та юнаків та 3-тє місце на 
чемпіонаті України зі спортивної ходьби на 50 км серед дорослих та молоді у Івано-Франківську; 
друга поспіль перемога на змаганнях Зимового Кубку України зі спортивної ходьби у Сумах. 

 3-тє командне місце наших атлетів на чемпіонаті України з естафетного бігу у 
м. Кропивницький; 

 Перша в історії перемога нашої області у командному заліку чемпіонату України серед 
дорослих та молоді з марафонського бігу у м. Біла Церква. 

 

Підсумки виступів  
Загальна кількість атлетів, які принесли залікові очки (за таблицею очок визначення рейтингу 

з олімпійських видів спорту («Спорт вищих досягнень») протягом 2016 року складає 110 чоловік (з 
них: чоловіки – 67, жінки – 43).  

Станом на 31.12.2016 року за попереднім підрахунком (звіреним із даними 
Мінмолодьспортом) легкоатлети Сумщини вибороли 12123,25 очок і посіли 10 місце серед 
адміністративних одиниць України. Для порівняння: у 2015 році цей підсумковий показник 
становив 11590 і 6 місце відповідно. 
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5. ТРЕНЕРИ 

№ 
з/п 

 
ПІБ тренера 

Кількість 
очок  

за 2016 р. 

Кількість очок  
за 2015 р. 

1.  Білодід Олег Федорович 2083 2425 (2) 

2.  Гудим Микола Павлович 2015 2462,5 (1) 

3.  Кривохижа Микола Миколайович 1346 1021 (4) 

4.  Пилипей Леонід Петрович 755 1350,5 (3) 

5.  Марченко Михайло Степанович 660,25 643,75(5) 

6.  Корнієнко Дмитро Анатолійович 657,5 499,5 (6) 

7.  Бєліков Володимир Павлович 484 481 (7) 

8.  Шелест Олексій Петрович 456 441,5 (9) 

9.  Закіров Володимир Габбасович 441 (не був у топ-10) 

10.  Мірошниченко Сергій Анатолійович 436,5 302 (10) 
 

6.СПОРТСМЕНИ 
 

6.1. АБСОЛЮТНИЙ ЗАЛІК 

№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

1.  1160 спринт Супрун Володимир 24.01.1994 

2.  705 с/х Кашина Інна 27.09.1991 

3.  680 спринт Бутрим Віталій 10.01.1991 

4.  620 спринт Гуцол Євген 13.05.1990 

5.  600 спринт Тютюнников Михайло 11.08.1996 

6.  460 спринт Сторож Юрій 11.12.1996 

7.  450 спринт Корж Віталій 05.10.1987 

8.  436 спринт Демченко  Ярослав 22.03.2000 

9.  390 метання Мусієнко Ігор 22.08.1993 

10.  306,5 спринт Поздняков Олексій (конс.) 01.04.1995 

11.  293 с/х Радько Ксенія 18.08.1994 

12.  273,5 спринт Цибульник Анна 04.06.2000 

13.  262,5 спринт Маслюк Дарина 16.08.2000 

14.  247 метання Кирилін Олексій 13.04.2001 

15.  232 спринт Мучарова Євгенія 28.08.1999 

16.  230 спринт Миколенко Марія (конс.) 04.04.1994 

17.  218 спринт Луніка Вікторія 17.08.2000 

18.  215 витривалість Нагорна Яна 20.01.1996 

19.  203 спринт Шишняк Анастасія 25.05.1997 

20.  200 с/х Світличний Сергій 13.07.1994 

21.  196 витривалість Ожійов Костянтин 15.03.1996 

22.  190 спринт Кащеєва Вікторія (конс.) 07.05.1989 

23.  160 с/х Балим Юлія 28.10.1997 

24.  140 метання Поваляшко Іван 03.10.1997 

25.  132,5 спринт Ревера Максим 29.07.1999 

26.  123,75 стрибки Красуцька Анна (конс.) 20.07.1995 

27.  123 с/х Бєлова Ксенія 24.02.1998 

28.  121,5 с/х Свистун Олег 15.09.1997 

29.  117,5 метання Сідий Максим 06.11.2001 

30.  115 с/х Радько Антон 02.06.1995 
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№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

31.  105 спринт Савостьян Федір 01.02.1997 

32.  102,5 спринт Волинець Андрій 13.06.1999 

33.  101 метання Іванова Анастасія 20.03.2001 

34.  100 спринт Шкурат Оксана 30.07.1993 

35.  100 с/х Шелест Олексій 27.03.1973 

36.  100 витривалість Марчук Сергій 25.08.1986 

37.  98,5 с/х Ткач Аліна 26.12.2001 

38.  98 витривалість Панченко Ігор 07.07.1996 

39.  95 метання Максименко Євген 25.05.2000 

40.  91,5 спринт Косенко Дарина 24.07.2001 

41.  86 витривалість Івах Віталій 25.04.1996 

42.  83 с/х Дарницький Андрій 15.06.2001 

43.  70 метання Олексенко Дмитро 30.09.1997 

44.  56,5 с/х Лукашевич Анастасія 13.08.2001 

45.  55 метання Лещенко Олександра 07.06.1997 

46.  55 с/х Кравченко Антон 11.02.1999 

47.  55 багатоборство Губаренко Андрій 28.02.1997 

48.  50 спринт Супрун Владислав 03.06.1998 

49.  47 метання Петренко Андрій 01.01.2001 

50.  42,5 спринт Мороко Наталія 21.10.1994 

51.  40 метання Мельник Владислав 22.07.1997 

52.  35,5 витривалість Самсонов Максим 07.07.1996 

53.  35 спринт Титаренко Аліна 03.05.1999 

54.  35 с/х Шелест Людмила 04.10.1974 

55.  33 стрибки Слободянюк Євген 30.07.2001 

56.  32,5 метання Кириченко Ігор 12.08.1998 

57.  30 спринт Криворучко Єгор 02.09.1996 

58.  30 витривалість Слізченко Антон 01.01.1998 

59.  30 спринт Тритяк Станіслав 19.06.1995 

60.  30 витривалість Тарасенко Олександр 29.02.1984 

61.  29,5 спринт Швець Євген 23.05.2001 

62.  29 витривалість Крижевич Олександр 01.03.1994 

63.  27 с/х Семенов Євген 05.10.1997 

64.  27 метання Безпрозванний Богдан 21.03.2001 

65.  26 витривалість Гунько Катерина 02.05.2000 

66.  25 витривалість Шерстюк Владислав 02.12.1999 

67.  25 витривалість Кварта Дмитро 14.11.1994 

68.  24,5 метання Філоненко Максим 05.06.1999 

69.  20 метання Чапаєва Анастасія 22.03.1996 

70.  20 спринт Сердюк Юрій 07.06.1999 

71.  20 витривалість Суслін Євгеній 18.08.1980 

72.  17 с/х Лущик Юлія 22.04.2001 

73.  17 спринт Павловська Оксана 22.08.2001 

74.  17 витривалість Кравченко Валерія 26.02.2000 

75.  15 витривалість Меренков Віталій 02.07.1984 

76.  15 витривалість Головченко Тетяна 13.02.1980 

77.  15 метання Булиух Юлія 10.01.2000 
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№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

78.  14 с/х Гончаренко Ігор 19.07.2000 

79.  13 витривалість Лисенко Андрій 10.12.1994 

80.  12,5 спринт Турченко Нікіта 25.04.2000 

81.  12 метання Фельфнер Артур 17.10.2003 

82.  12 спринт Богданова Аліна 10.04.2001 

83.  11,5 метання Авраменко Валентина 16.03.2003 

84.  11 спринт Кондрух Тетяна 07.01.2001 

85.  10,5 с/х Савосько Надія 26.10.1999 

86.  10 метання Філенко Єгор 23.08.2001 

87.  10 с/х Гончарова Маріанна 12.11.1986 

88.  9 спринт Голубовська Лариса 18.03.2003 

89.  8 с/х Самаріна Єлізавета 06.04.2000 

90.  8 с/х Васекін Дмитро 01.04.2004 

91.  7,5 с/х Воронін Максим 16.07.2000 

92.  7,5 витривалість Сушков Максим 13.05.1995 

93.  7 метання Заводчиков Данило 21.06.2001 

94.  7 витривалість Масло Владислав 10.11.1999 

95.  7 метання Опанасенко Віталій 02.07.2002 

96.  7 с/х Купач Іван 17.06.2004 

97.  6 витривалість Афанасьєв Станіслав 23.12.1999 

98.  5 витривалість Горбушко Ярослав 06.06.1905 

99.  5 витривалість Проневич Сергій 05.06.1991 

100.  5 с/х Зікунова Софія 15.04.2004 

101.  4 стрибки Проценко Анастасія 21.01.2001 

102.  4 витривалість Воблий Глеб 06.07.2001 

103.  3 метання Шклярова Ольга 01.01.2002 

104.  3 с/х Тетюра Тетяна 30.08.2003 

105.  2,5 витривалість Троянович Тетяна 23.09.1982 

106.  2 метання Волошина Земфіра 05.04.2000 

107.  2 спринт Маслюк Нікіта 07.03.2005 

108.  2 витривалість Юрченко Кирило 22.06.2000 

109.  2 стрибки Сидоренко Володимир 10.02.2001 

110.  1 спринт Теременко Єлизавета 12.09.2002 

 
6.2. МОЛОДЬ U-23 (ТОП-10) 

 

№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

1. 1160 спринт Супрун Володимир 24.01.1994 

2. 600 спринт Тютюнников Михайло 11.08.1996 

3. 460 спринт Сторож Юрій  11.12.1996 

4. 306,5 спринт Поздняков Олексій (конс) 01.04.1995 

5. 293 с/х Радько Ксенія 18.08.1994 

6. 230 спринт Миколенко Марія (конс) 04.04.1994 

7. 215 витривалість Нагорна Яна 20.01.1996 

8. 200 с/х Світличний Сергій 13.07.1994 

9. 196 витривалість Ожійов Костянтин 15.03.1996 

10. 123,75 стрибки Красуцька Анна (конс) 20.07.1995 
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6.3. ЮНІОРИ U-20(ТОП-10) 

 
6.4. ЮНАКИ та ДІВЧАТА U-18 (ТОП-10) 

. 

Зведена статистична інформація за 2016 рік 
За списочним складом закладів із відділеннями легкої атлетики, загальна кількість осіб, що 

займаються легкою атлетикою в Сумській області, становить 1964 особи (ще 4 спортсмени 
виступали за Сумську область за правилом консолідованого заліку), з них 8 атлетів мають звання 
МСУМК, 12 атлетів – звання МСУ. 

На сьогодні в ДЮСШ, СДЮСШОР та ШВСМ області налічується 25 відділень легкої атлетики, у 
яких працюють 113 тренерів (з них 69 штатних та 44 сумісника), серед яких 3 вищої категорії, 22 – І 
категорії, 24 – ІІ категорії. 

 

Кількість  
відділень 

Заклади 
Кількість тренерів 

Станом на 31.12.2016 

23 ДЮСШ 
108 тренерів (68 штатних) 

1 МКЗ СДЮСШОР В.Голубничого 

1 КЗ СО ШВСМ 5 тренерів (1 штатний) 

 
В області працюють 5 Заслужених тренерів України: сумчани Білодід О.Ф., Гудим М.П., 

Яценко В.В.; Бєліков В.П. (м. Білопілля) та Синявіна Р.Ф. (Сумський р-н). 
До складу збірної команди України з легкої атлетики у 2016 році були включені 26 

представників Сумської області (з них 12 – основний склад, 9 – кандидати, 5 – резерв). 
У поточному році звання «Майстер спору України» було присвоєно 2 легкоатлетам області 

(Антон Радько, Юрій Сторож), розряд «Кандидат у майстри спорту України» було присвоєно 7 
легкоатлетам.  

№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

1. 203 спринт Шишняк Анастасія 25.05.1997 

2. 160 с/х Балим Юлія 28.10.1997 

3. 140 метання Поваляшко Іван 03.10.1997 

4. 123 с/х Бєлова Ксенія 24.02.1998 

5. 121,5 с/х Свистун Олег 15.09.1997 

6. 105 спринт Савостьян Федір 01.02.1997 

7. 70 метання Олексенко Дмитро 30.09.1997 

7. 55 метання Лещенко Олександра  07.06.1997 

9. 55 багатоборство Губаренко Андрій 28.02.1997 

10. 50 спринт Супрун Владислав 03.06.1998 

№ з/п Очок Спеціалізація Прізвище, ім’я спортсмена дата нар. 

1. 436 спринт Демченко Ярослав 22.03.2000 

2. 273,5 спринт Цибульник Анна 04.06.2000 

3. 262,5 спринт Маслюк Дарина 16.08.2000 

4. 247 метання Кирилін Олексій 13.04.2001 

5. 232 спринт Мучарова Євгенія 28.08.1999 

6. 218 спринт Луніка Вікторія 17.08.2000 

7. 132,5 спринт Ревера Максим 29.07.1999 

8. 117,5 метання Сідий Максим 06.11.2001 

9. 102,5 спринт Волинець Андрій 13.06.1999 

10. 101 метання Іванова Анастасія 20.03.2001 
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У Сумській області в 2016 році проведено 18 обласних змагань з легкої атлетики. 
У 2016 році на території Сумської області були проведені 4 чемпіонати України з легкої 

атлетики, 1 Кубок України з легкої атлетики (спортивна ходьба), 4 всеукраїнські змагання з легкої 
атлетики та 3 навчально-тренувальні збори національної збірної команди України з легкої 
атлетики: 

 10-25.01 – навчально-тренувальний збір національної збірної команди України 
(спринт, естафетний біг); 

 12-13.02 – чемпіонат України з легкої атлетики в приміщенні серед юніорів; 

 25-27.02 – чемпіонат України з легкої атлетики в приміщенні (дорослі, молодь); 

 25-27.02 – чемпіонат України з багатоборства у приміщенні (дорослі, молодь); 

 01-02.03 – Всеукраїнські змагання на призи ЗМСУ Юрія Білонога серед юнаків 1999 
р.н. та молодше у приміщенні; 

 15.04 – Всеукраїнські змагання з легкоатлетичного кросу, присвячені пам’яті 
дворазового олімпійського чемпіона В.Куца серед дорослих, молоді, юніорів, юнаків; 

 11.06 – чемпіонат України зі спортивної ходьби (20 км) серед дорослих та молоді, 
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі спортивної ходьби на честь 80-річчя олімпійського 
чемпіона В.Голубничого; 

 10-23.11 – навчально-тренувальний збір національної збірної команди України 
(спринт); 

 04-17.12 – навчально-тренувальний збір національної збірної команди України 
(спринт); 

 24.12 – Зимовий Кубок України зі спортивної ходьби та Всеукраїнські змагання зі 
спортивної ходьби на призи дворазового олімпійського чемпіона В. Голубничого. 

 
 

Плани на майбутнє: 
Продовжуючи традиції збільшення кількості заходів національного рівня з легкої атлетики, 

які проводяться на Сумщині, у наступному році, на додачу до всіх цьогорічних заходів, ми 
отримали право на проведення чемпіонату України з легкої атлетики з кросу серед дорослих, 
молоді, юніорів та юнаків та чемпіонату України серед ДЮСШ та СДЮШОР (крос). 

У 2017 році спільно з обласними та державними органами влади, федерацією легкої 
атлетики України і Мінмолодьспортом ми плануємо вести активно роботу щодо реконструкції 
стадіону «Авангард» у м. Суми; створення Державного центру олімпійської підготовки з легкої 
атлетики на базі Сумського державного університету; організації науково-методичного супроводу 
національної збірної команди України з легкої атлетики із використанням можливостей Сумського 
державного університету, організації і проведення навчально-тренувальних зборів збірної 
команди України, а також національних змагань з легкої атлетики. Крім того, співпрацюючи з 
управлінням молоді та спорту Сумської облдержадміністрації, будемо вести роботу щодо 
збільшення кількості тренерських ставок на відділенні легкої атлетики Сумської обласної ШВСМ. 
Не менш амбітним і важливим завданням на наступний рік буде організація фінансової підтримки 
наших провідних легкоатлетів силами профільного обласного управління, органів місцевого 
самоврядування, приватних промислових груп та підприємців-меценатів нашої області. 
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Олімпійський 2016-й 

  Олімпійський легкоатлетичний рік на Сумщині розпочався 15 січня в легкоатлетичному 
манежі УАБС відкритим чемпіонатом області з легкої атлетики серед юнаків, дорослих та 
ветеранів. Загалом у змаганнях взяли участь більше 300 спортсменів з 10 міст і районів Сумської 
області, гості з Чернігівської, Запорізької, Донецької, Луганської, Харківської областей та м. Києва. 
Серед кращих слід відзначити результати: Євгена ГУЦОЛА в бігові на 400 м – 47.68,  Вікторії 
ФЕРЕНЦ у спортивній ходьбі на 3000 м – 13:43.61, серед юнаків – Ярослава ДЕМЧЕНКА в бігові на 
400 м – 50.89 та Євгена МАКСИМЕНКА у штовханні ядра – 16,08, серед дівчат – Євгенії МУЧАРОВОЇ 
в бігові на 400 м – 58.41.  
 27-28 січня у Запоріжжі відбувся командний чемпіонат України з легкої атлетики у 
приміщенні. Збірна команда області була представлена на цих змаганнях не основним складом, 
адже більшість наших провідних атлетів планово готувалися до основного чемпіонату України з 
легкої атлетики у приміщенні і, звичайно ж, до літнього легкоатлетичного сезону, під час якого 
формувалася  національна команда для участі в ХХХІ Олімпійських іграх. Тож не дивно, що до 
Запоріжжя вирушили здебільшого молоді легкоатлети. Та попри це, наша команда все ж таки 
мала переможців та призерів на цих змаганнях. Чоловіча команда в напруженій боротьбі 
виборола перемогу в естафетному бігові 200 м + 400 м + 600 м + 800 м з результатом 4:30.83. Всі 
хлопці відпрацювали злагоджено і відповідально і на самому фініші Костянтину Ожійову вдалося 
обійти суперника із Житомирської області, випередивши срібних призерів на 0.14 с., і принісши 
«золото» квартету сумчан. До переможного складу увійшли (за етапами): Володимир СУПРУН, 
Олексій ПОЗДНЯКОВ, Михайло ТЮТЮННИКОВ, Костянтин ОЖІЙОВ. Володимир СУПРУН здобув 
бронзову нагороду в бігові на 60 м серед чоловіків, показавши у фіналі результат 6.83. 

30-31 січня у Запоріжжі відбувся чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків (1999 
р.н. та мол.) у приміщенні. Приємно відзначити, що наші спортсмени в багатьох видах програми 
показали чудові результати та вибороли призові місця. Так, Ярослав ДЕМЧЕНКО не мав рівних в 
бігові на 400 м серед юнаків. У фіналі Ярослав залишив позаду всіх конкурентів, показавши 
чудовий результат 51.11. В цьому ж виді програми серед дівчат Євгенія МУЧАРОВА з м. Охтирка 
виборола «срібло» з результатом 59.03. У штовханні ядра серед юнаків Євген МАКСИМЕНКО 
здобув «бронзу», відправивши снаряд вагою 5 кг на 16 м 06 см. У спортивні ходьбі на 
5000м серед юнаків Антон КРАВЧЕНКО подолав дистанцію за 23:33.78, що дало змогу спортсмену 
посісти ІІІ місце. Ну і вже традиційно сильними «нашими» видами останнім часом є естафетні 
змагання. Квартет дівчат від нашої області в естафеті 100 м + 200 м + 300 м + 400 м виборов срібні 
нагороди з результатом 2:21.5h. Щоправда, слід зауважити, що програли дівчата представницям 
Дніпропетровщини лише 0.1 с., і тільки у заочній боротьбі (спортсменки змагались у різних 
забігах). Склад естафетної команди дівчат: Аліна ТИТАРЕНКО, Дарина МАСЛЮК, Анна 
ЦИБУЛЬНИК та Євгенія МУЧАРОВА. А наші юнаки в цьому ж виді програми наостанок гучно 
«грюкнули дверима», здобувши впевнену і беззаперечну перемогу з результатом 2:04.4h. До 
переможного складу увійшли: Андрій ВОЛИНЕЦЬ, Максим РЕВЕРА, Нікіта ТУРЧЕНКО та Ярослав 
ДЕМЧЕНКО. 13 лютого в легкоатлетичному манежі УАБС відбувся чемпіонат України з легкої 
атлетики серед юніорів у приміщенні. Змагання мали широке представництво і були проведені на 
високому рівні. До нас завітав 431 атлет з усіх областей України та м. Київ. Були показані високі 
результати з огляду на молодий вік учасників (1997 р.н. та молодше). На цих змаганнях 
здійснювався відбір до складу збірної команди України (по 12 юніорів та юніорок), яка наприкінці 
лютого брала участь у традиційному міжнародному матчі юніорських команд Республіки Білорусь, 
України та Литви. В першому ж виді змагань – спортивній ходьбі на 3000 м серед юніорок 
вихованка ОДЮСШ Юлія БАЛИМ виборола срібну нагороду з результатом 14:40.97. Під час 
вечірньої програми бронзову нагороду в бігові на 400 м здобув ще один вихованець ОДЮСШ 
Ярослав ДЕМЧЕНКО (2000 р.н.) з новим рекордом Сумської області серед юнаків 50.45. У другий 
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день змагань представники Сумщини вибороли ще дві нагороди. У змаганнях з естафетного бігу 
4х200 м серед юніорок впевнену перемогу з новим рекордом області – 1:44.19 здобула команда 
Сумщини у складі Анастасії ШИШНЯК, Анни ЦИБУЛЬНИК, Дарини МАСЛЮК, Євгенії МУЧАРОВОЇ. 
Наша чоловіча команда в цьому ж виді програми стала срібним призером із результатом 1:31.63, 
поступившись лише 0.03 с. команді Черкаської області, котра стартувала в іншому забігові. За нашу 
команду виступали: Андрій ВОЛИНЕЦЬ, Максим РЕВЕРА, Федір САВОСТЬЯН, Ярослав ДЕМЧЕНКО. 
У командному підсумку Сумська область зберегла минулорічну високу 5 сходинку, набравши 428 
очок. 

12-14 лютого у закарпатському мальовничому містечку Мукачево проходив чемпіонат 
України з метань. Особливо відзначився на цих змаганнях 14-річний Олексій КИРИЛІН – 
вихованець В.Бєлікова із ОДЮСШ, який переміг у змаганнях в метанні диска (1кг) серед юнаків до 
15 років з результатом 60,23 м, а другого дня став срібним призером серед старших юнаків (віком 
до 17 років) з результатом 51,13 м (1,5 кг). Третім був його товариш по групі Євген МАКСИМЕНКО 
– 50,48 м. Другу перемогу команді Сумщини приніс Іван ПОВАЛЯШКО, який минулорічну бронзу 
обміняв на золото, метнувши 1,75-кілограмовий снаряд на 52,53 м. Таким чином Іван встановив 
новий рекорд Сумської області в метанні диска серед юніорів. Його успіх підтримав Дмитро 
ОЛЕКСЕНКО, котрий з результатом 52,24 м став бронзовим призером. Минулорічний переможець 
у метанні диска серед чоловіків віком до 23 років (молодь), член основного складу збірної 
команди України Ігор МУСІЄНКО став срібним призером серед дорослих спортсменів, 
встановивши новий особистий рекорд – 57,28 м. У змаганнях з метання списа (600 гр.) серед 
юнаків віком до 15 років срібним призером став Андрій ПЕТРЕНКО. Команда Сумської області, 
маючи невелике представництво, піднялась у порівнянні з минулим роком на 4 сходинки і посіла 
8-е місце (456 очок). 

25-27 лютого в Сумах відбувся чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед 
дорослих та молоді. Ця визначна подія проводилася в легкоатлетичному манежі Української 
академії банківської справи вчотирнадцяте. Цього року учасники мали найширшу аудиторію 
глядачів у вітчизняній історії змагань з легкої атлетики в приміщенні. Другий рік проводилися 
інтернет-трансляції в режимі реального часу за участю провідних фахівців легкої атлетики України 
(у якості коментаторів та експертів) відбувалася на каналі легкої атлетики України у соціальній 
мережі Youtube.com. Крім того, телеканал UA:СУМИ з використанням 12 камер наживо 
транслював найцікавіші події чемпіонату у власному ефірі. На трибунах легкоатлетичного манежу 
під час фінальних частин змагань майже не було порожніх місць. В урочистій церемонії відкриття 
чемпіонату брали участь та були присутніми під час змагань – Міністр молоді та спорту України 
Ігор Жданов, його перший заступник і за сумісництвом президент Федерації легкої атлетики 
України Ігор Гоцул, голова Сумської обласної ради Семен Салатенко, голова Сумської 
облдержадміністрації Микола Клочко та його заступник Іван Боршош, заступник міського голови 
Степан Пак, ректори сумських вищів та інші почесні гості. У змаганнях взяли участь 487 атлетів з 
усіх регіонів України та Республіки Білорусь, Грузії, Туреччини. Команда нашої області була 
представлена 54 спортсменами. Чемпіонат мав статус основного етапу відбору до складу збірної 
команди України для участі в чемпіонаті світу з легкої атлетики у приміщенні (м. Портленд, США). В 
ході триденних змагань було розіграно 28 комплектів нагород як серед дорослих, так і серед 
молоді, показано ряд високих результатів. Шеріф Османоглу встановив національний рекорд 
Туреччини в потрійному стрибку – 16,61 м, а Микола Нижник  – рекорд України серед молоді в бігу 
на 3000 м – 8:01.05. 5 атлетів виконали норматив для участі в змаганнях у Портленді: багатоборці 
Аліна Фьодорова (4688) та Олексій Касьянов (5979), Наталя Погребняк в бігові на 60 м (7.24), Анна 
Плотіцина (8.08) та Сергій Копанайко (7.71) - в бігові на 60 м з бар’єрами. У командному підсумку 
атлети Сумщини, набравши 995 залікових очок, посіли високе 6-те місце та випередили такі 
традиційно сильні області, як Донецька, Львівська, Запорізька та ін.! У командному заліку серед 
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молоді наша команда, набравши 906 очок, зайняла ще більш високе – 5-те місце. Переможцями 
та призерами чемпіонату серед представників Сумщини стали наступні атлети: 
1 місце:  Євген ГУЦОЛ – 400 м, чоловіки, результат: 46.91; Володимир СУПРУН – 60 м, чоловіки, 
результат: 6.77; Віталій КОРЖ – 200 м, чоловіки, результат: 21.66. Естафетна команда 4х400 м, 
чоловіки: Михайло ТЮТЮННИКОВ, Віталій  БУТРИМ, Олексій  ПОЗДНЯКОВ, Євген ГУЦОЛ, 
результат: 3:13.79 – новий рекорд області для закритих приміщень. 
2 місце: Віталій БУТРИМ – 200 м, чоловіки, результат: 21.67; Вікторія КАЩЕЄВА (П’ЯТАЧЕНКО) –
 200 м, жінки, результат: 24.13. 
3 місце:  Ігор МУСІЄНКО – штовхання ядра, чоловіки, результат: 18.20 – новий рекорд області для 
закритих приміщень; Вікторія КАЩЕЄВА (П’ЯТАЧЕНКО) – естафета 4х400 м, жінки (у складі 
команди Донецької області), результат: 3:47.00. 

01-02 березня легкоатлетичний манеж УАБС знову приймав Всеукраїнські змагання з легкої 
атлетики серед юнаків та дівчат. Вже стало приємною традицією наприкінці зими проводити 
масштабні юнацькі змагання на призи чемпіона світу та Європи, заслуженого майстра спорту 
України, нашого земляка (уродженця м. Білопілля) Юрія Білонога. У 2016 році ці змагання вперше 
набули статусу «всеукраїнських». Урочистий парад відкрили заступник голови Сумської 
облдержадміністрації Іван Боршош, начальник управління молоді та спорту Сумської 
облдержадміністрації Дмитро Лантушенко та інші поважні особи. Гімн України наживо виконав 
духовий оркестр, а змагальну частину «розбавляли» виступи акробатів. У змаганнях взяли участь 
представники Миколаївської, Полтавської, Сумської, Харківської, Херсонської, Чернігівської 
областей та м.Київ. Переможців було визначено у 29 видах програми. Не обійшлось і без 
встановлення особистих рекордів та високих результатів серед сумчан: Ярослав ДЕМЧЕНКО 
виборов перемогу одразу в двох видах програми: 22.78 (біг на 200 м) та 50.27 (біг на 400 м) – 
новий рекорд Сумської області серед юнаків для закритих приміщень. 
 03-04 березня в манежі Київської ШВСМ пройшов чемпіонат України серед ДЮСШ та 
СДЮСШОР з двоборства та п’ятиборства в приміщенні (2001 р.н. та мол.). Понад 600 юнаків та 
дівчат змагалися за перемогу в 13 видах двоєборств та п’ятиборстві. Олексій КИРИЛІН переміг у 
двоборстві -  біг на 60 м та штовхання ядра (8.46, 16,12). Друге місце у двоборстві - біг на 60 м та 
потрійний стрибок посів вихованець Роменської ДЮСШ ім.Калнишевського Євген СЛОБОДЯНЮК  
(8.07, 11,98). Також друге місце у двоборстві - біг на 60 м та 200 м посіла вихованка ДЮСШ 
м. Охтирка Дарина КОСЕНКО (8.08, 26.82). 

05-06 березня в Івано-Франківську відбувся зимовий чемпіонат України зі спортивної 
ходьби серед дорослих, молоді, юніорів та юнаків. Серед 162 спортсменів з 13 регіонів України 
та Туреччини були і 17 атлетів Сумської області. Другий рік поспіль команда Сумщини – в трійці 
кращих областей України в цьому виді! Наші спортсмени, набравши 687 очок, вибороли третє 
місце в командному заліку, поступившись лише визнаним лідерам – командам Волинської та 
Київської областей. Наші земляки вибороли дві золоті нагороди, три срібла, одне четверте, п’ять 
п’ятих та одне шосте місце. «Золото» здобули: Сергій СВІТЛИЧНИЙ – 20 км, молодь, чоловіки  –
 1:26:05; Юлія БАЛИМ – 10 км, юніорки – 50:19. «Срібло» вибороли: Інна КАШИНА – 20 км, жінки 
– 1:32:07 – виконання олімпійського нормативу ІААФ; Аліна ТКАЧ - 2 км, дівчата 15 –  9:51; Андрій 
ДАРНИЦЬКИЙ – 3 км, юнаки 15 – 14:36.  5-те місце в ходьбі на 35 км серед чоловіків посів Олексій 
ШЕЛЕСТ з результатом 2:43:09. 
 На початку квітня в італійському місті Анкона пройшов 11-й  чемпіонат Європи з легкої 
атлетики серед ветеранів у приміщенні. 72-річна глухівчанка Катерина ШВЕДОВА  у п’ятиборстві 
у віковій категорії 70+ завоювала срібну медаль, а у стрибках у висоту посіла 4-те місце – 0,95 м. 
Багаторазовий чемпіон світу та Європи у метанні списа серед ветеранів 57-річний роменчанин 
Сергій ГАВРАСЬ у віковій категорії 55+ посів 4-те місце з результатом 51,52. 
 9 квітня в чеському місті Подебради в 84-й раз пройшли традиційні міжнародні змагання зі 
спортивної ходьби, які входять до серії European Athletics Race Walking Permit Meeting. У 
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змаганнях юніорок (до 20 років) найкраще серед українок виступила наша землячка 18-річна 
вихованка СДЮСШОР В. Голубничого Ксенія БЄЛОВА, яка нині представляє обласну ШВСМ. З 
результатом  51.12  вона замкнула десятку найсильніших серед  35 учасниць із 12 країн. В 
командному заліку  збірна юніорок України посіла 5-е місце, лише за додатковими показниками 
поступившись  господаркам. У змаганнях чоловіків серед 80 атлетів з 13 країн 21-річний Сергій 
СВІТЛИЧНИЙ з результатом 1:26.56  був 18-м. Серед 49 юніорів 18-річний Олег СВИСТУН  з 
результатом 44.19 фінішував 19-м. 
 15 квітня в селі Олексине Тростянецького району Сумської області відбулись І 
Всеукраїнські змагання з легкоатлетичного кросу, присвячені пам’яті дворазового олімпійського 
чемпіона Володимира Куца. Організаторами заходу виступили федерація легкої атлетики 
Сумської області, Тростянецька райдержадміністрація, Сумська обласна ДЮСШ, Сумське обласне 
відділення НОК України та управління молоді та спорту Сумської ОДА. Крім того, даний захід 
підтримали й приватні особи. Змагання відкривали голова Сумської ОДА Микола Клочко, голова 
Тростянецької РДА Дмитро Назаренко, міський голова м.Тростянець Юрій Бова, сільський голова 
с. Білка Сергій Пономаренко, начальник управління молоді та спорту Сумської 
облдержадміністрації Дмитро Лантушенко та президент федерації легкої атлетики Сумської 
області Володимир Підлісний. Були присутні на заході й інші поважні гості. Місце проведення 
змагань було вибране невипадково, адже це рідне село прославленого стаєра В.Куца. Більше того, 
бігову трасу було прокладено вздовж вулиці, яка названа на його честь, і учасники мали змогу 
випробувати власні сили безпосередньо поруч з батьківською хатою В.Куца. Участь у змаганнях 
взяли команди з Харківської, Запорізької, Київської, Чернігівської, Житомирської, Миколаївської, 
Одеської областей, а також спортсмени з міст і районів Сумської області. Загальна кількість 
учасників перевалила за 300 осіб! Приємно відзначити, що серед учасників були й відомі і 
титуловані діючі атлети та спортсмени, що продовжують активні заняття спортом після закінчення 
професійної кар’єри. Таким чином, на старт вийшли 2 МСУМК, 4 МСУ, 6 КМСУ: учасники 
чемпіонату Європи з кросу 2015, переможці та призери Європейських першостей у категорії 
«мастерз», призери нещодавнього чемпіонату України з л/а кросу 2016 р. у Цурюпінську. Беручи 
до уваги, що статус «всеукраїнські змагання» цей крос отримав лише цього року, початкове 
представництво учасників можна вважати більш ніж задовільним. Цю тезу підтвердила і сама 
боротьба, яка розгорнулася між атлетами на трасі. До речі, траса була підібрана доволі складна – з 
крутими підйомами і затяжними піщаними прямими. А враховуючи дощ, який декілька разів 
перетворювався на зливу, то кожен, хто фінішував, може вважати себе переможцем. У головних 
дисциплінах дня, так званих «мейн евентах», де розігрувалися грошові нагороди: 6 км для 
чоловіків та 4 км для жінок перемогли МСУ: Юрій Грицак (Миколаївська обл.) – 17:32.0 та Марина 
Немченко (Харківська обл.) – 13:45.0. Яна Нагорна стала третьою – 14:24.0. Приємно відзначити, що за 
підтримки місцевої влади організаторам вдалося забезпечити всіх учасників з інших областей 
безкоштовним розміщенням у готелях м. Тростянець (9 км від місця проведення змагань), а також 
організувати зустріч на вокзалі та перевезення автотранспортом від місць проживання до с.Олексине. 
Додатковою родзинкою були цікаві екскурсії для учасників та гостей в день приїзду, під час яких вони 
мали змогу ознайомитись з історико-культурною спадщиною міста Тростянець, відвідати галереї та 
музеї міста, отримати насолоду від місцевих краєвидів. 

21-22 квітня у Кіровограді на стадіоні «Зірка» відбулися Всеукраїнські змагання з метань 
серед дорослих, молоді та юніорів. На цих змаганнях відбувався відбір на юніорську матчеву 
зустріч на Кіпрі з однолітками з Кіпру, Ізраїлю та Румунії. В метанні диска (1,75 кг)  серед юніорів з 
результатом 55.97 м переміг Данило ОЛЕКСЕНКО. Третім став Іван ПОВАЛЯШКО - 53.30 м. У 
категорії молодь чоловіки (метання диска 2 кг) Іван (1997 р.н.) став срібним призером – 46.08 м. 

7 травня 2016 року в столиці Кіпру м. Нікосія пройшла матчева зустріч легкоатлетів-
юніорів чотирьох країн: Кіпр-Ізраїль-Румунія-Україна. Українці здобули перемогу, набравши 85 
очок. Другими стали румуни – 73, третіми спортсмени Кіпру – 60,5, а замкнули четвірку ізраїльтяни 
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- 56,5. Посприяли впевненій перемозі української збірної в Нікосії і двоє представників Сумщини. В 
метанні диска впевнену перемогу здобула Анна ДУНАЄВСЬКА – вихованка Сумської ОДЮСШ, яка 
нині представляє “Динамо” Харків. Вона метнула диск на 44,80 м, випередивши срібного призера 
більше, ніж на 3,5 м. Дмитро ОЛЕКСЕНКО став другим серед дискоболів, встановивши особистий 
рекорд - 56,21 м. Від переможця – Г.Коняракоса із Кіпру його відділяли менше 1,5 м. 

7-8 травня в столиці Італії Римі відбувся командний чемпіонат світу-2016 зі спортивної 
ходьби. Змагання пройшли в 27-й раз і до цього року називалися “Командний Кубок  світу зі 
спортивної ходьби”. В складі збірної України виступали дві наші землячки: Інна КАШИНА (жінки, 
20 км) та Юлія БАЛИМ (юніорки, 10 км). Інна КАШИНА була кращою серед українок і посіла 18-те 
місце серед 104 учасниць з результатом 1:30.34. Перемогу тут святкувала Хонг Ліу з Китаю – 
1:25.59. В командному заліку команда України зайняла 7-е місце серед 19 команд, перемогла ж 
команда Китаю. Та найголовніше, що на цих змаганнях відбувався відбір до складу збірної України 
для участі в ХХХІ Олімпійських іграх у Ріо. І наша землячка, випередивши всіх своїх партнерок по 
команді, успішно прошла відбір на Олімпіаду. Юлія БАЛИМ з результатом 52.20 зайняла 44-те 
місце. Команда України стала 14-ю, а перемогли китаянки на чолі з Чень Хуа Ма – 45.25, які 
зайняли весь п’єдестал.  

8 травня в прикарпатському селищі Верховина відбувся чемпіонат України з гірського бігу 
(довга дистанція). В змаганнях бігунів-екстремалів горами Івано-Франківщини взяли участь 58 
чоловіків (у тому числі 2 представники Сумщини) та 5 жінок. В змаганні чоловіків на дистанції 
27 км срібним призером став Ігор ПАНЧЕНКО (1996 р.н.) із м.Охтирка з результатом 2:32:20. 

9 травня в Ковелі, що на Волині, відбувся чемпіонат України з півмарафону (21,0975 км) 
та XI Ковельський міжнародний пробіг. У них взяли участь понад 200 спортсменів з 15 областей 
України, Білорусі та Польщі. Людмила  ШЕЛЕСТ посіла третє місце серед жінок з 
результатом 1:30.49. А перемогла Катерина Карманенко з Рівного. 

13-14 травня 2016 року в м.Суми на стадіоні ІФК СДПУ ім. А.С.Макаренка відбулись 
змагання чемпіонату Сумської області серед юнаків, дорослих та ветеранів з легкої атлетики 
серед збірних команд міст і районів. Враховуючи, що майже всі наші провідні атлети в ці 
дні перебували на навчально-тренувальних зборах у складі збірної команди України, де проводять 
вже останні тижні підготовки до головного відбіркового чемпіонату України з легкої атлетики (16-19 
червня, м. Луцьк), змагання не мали великої кількості учасників і високих результатів. А під час другого 
дня змагань ще й погодні умови відверто заважали спортсменам показати найкращі свої якості і 
досягти бажаних секунд і метрів. Та попри те, на цьому старті наші юнаки і молодь мали 
можливість випробувати свої сили і перевірити стан готовності. 

14 травня на території Національного комплексу “Експоцентр Україна” відбувся чемпіонат 
України з бігу на 10 км та спортивної ходьби на 10 км серед ветеранів. У змаганнях взяли участь 
47 чоловіків та 13 жінок. Єдиним представником Сумщини був Анатолій БАРТОШ (1963 р.н.). В 
спортивній ходьбі на 10000 м він фінішував з результатом – 49:57.00. В абсолютному заліку за 
рейтингом WMA – 86,56 очка – він посів 4-е місце. Його високий результат дозволив Сумській 
області в командному заліку посісти 7-е місце. 

15 травня вулицями Києва зі стартом і фінішом на НСК “Олімпійський” пройшов перший 
Євромарафон. На класичній дистанції – 42 кілометри 195 метрів – тріумфувала Людмила 
ШЕЛЕСТ з результатом – 3:15.20. До речі, Людмила всього 5 днів до цього була третьою на 
Ковельському міжнародному півмарафоні. 

18 травня в Пекіні відбулись змагання 4-го етапу легкоатлетичної серії IAAF World Challenge,  
другої за престижністю після Діамантової ліги. Серед п’яти українців, запрошених на змагання, 
була і наша землячка – Вікторія КАЩЕЄВА-П’ЯТАЧЕНКО. В забігу на дистанції 200 м вона 
фінішувала четвертою – 23.39 с.  А перемогла в цьому виді програми Вероніка Кемпбелл-Браун з 
Ямайки (22.29 с.). 
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19 травня 2016 року в с.Сад Сумського району відбулись V традиційні змагання відкритої 
особистої першості Сумського району та Сумської обласної організації ВФСТ «Колос» зі 
спортивної ходьби та легкоатлетичного кросу, присвячені пам’яті заслуженого тренера України 
В.Синявіна. На старт вийшли 210 учасників, які змагались  у п’яти юнацьких вікових категоріях, а 
також серед юніорів, чоловіків, жінок та ветеранів. Найстаршим учасником змагань  був спортсмен 
КЛБ «Явір» – Олександр Акименко (1949 р.н.). 

21-22 травня  в м. Суми на стадіоні ІФК СДПУ ім. А.С. Макаренка  відбулись змагання з 
легкої атлетики в залік ХХІV обласних спортивних ігор школярів. У командній першості призові 
місця розподілились наступним чином: 
    І група: І місце – м.Охтирка, ІІ місце – м.Суми, ІІІ місце – м.Ромни 
    ІІ група: І місце - Білопільський район, ІІ місце – Сумський район, ІІІ місце – Кролевецький район 
    ІІІ група: І місце – Охтирський район, ІІ місце – Лебединський район. 
  22 травня у смт Славське (Львівська область) відбувся чемпіонат України з гірського бігу 
(вгору-вниз). Змагання були відбірковими до чемпіонату Європи з гірського бігу в італійському 
містечку Арко. Путівки на європейську першість на крутих схилах гори Погар виборювали 
легкоатлети 8 областей. На трасі, яка була прокладена 2-кілометровим колом, змагалися і 8 
представників Сумщини. Чемпіонкою України серед молоді в бігу на 8 км стала Яна НАГОРНА –
 48:57. Другою була Юлія НАЗАРЕНКО – 54:50. В заліку категорії жінок Я. НАГОРНА 
посіла друге місце.  Срібним призером серед молоді в бігові на 12 км став Віталій ІВАХ – 59:59. У 
командній першості команда Сумщини посіла друге місце – 240 очок, а тріумфувала тут збірна 
команда Львівської області – 330 очок. 
 25-26 травня у м. Кіровоград на стадіоні “Зірка” відбулись змагання розіграшу Кубку 
України з легкої атлетики. В стартових  змаганнях літнього олімпійського сезону взяли участь 505 
спортсменів. Вдало виступили представники команди Сумщини (13 учасників), які 
вибороли 5 призових місць. Переможним дублем наших земляків завершився забіг на 
400 м. Перше місце завоював Віталій БУТРИМ з результатом 46.55, другим був Євген ГУЦОЛ – 
46.82. Чоловіча естафетна команда  4х400 м у складі Віталія БУТРИМА, Олексія 
ПОЗДНЯКОВА, Федора САВОСТЯНА та Михайла ТЮТЮННИКОВА стала срібною. Показавши 
результат 3:12.01, хлопці лише 0.72 с. програла команді Дніпропетровської області. Доволі 
успішно в спринтерських дисциплінах виступив Володимир СУПРУН, поступившись своєму 
партнеру по естафетній команді збірної України Емілю Ібрагімову. Стометрівку у 
фіналі Володимир пробіг за 10.46, програвши   0.03 с., а 200 м – за 21.15, поступившись лише 0,01 
с.! Оксана ШКУРАТ  в забігу на 100 м з бар’єрами встановила новий рекорд області - 13.31. А у 
фіналі на дівчат обвалилася злива і вітер, що їм і завадило показати гарні секунди на фініші. У 
підсумку Оксана була четвертою з результатом 13.64. В загальнокомандному заліку команда 
Сумської області посіла 8-е місце (522 очка). 
 28 травня у місті Вишгород Київської області в рамках ультрамарафону «3-я Княжа сотня» 
відбувся чемпіонат України з бігу на 100 км та 50 км. 100-кілометрову дистанцію подолали 12 
чоловіків із 19, котрі стартували. Представник Сумщини Сергій КОВАЛЬСЬКИЙ  став другим з 
результатом 8:15.39. Чемпіоном з часом 8 годин 5 хвилин 12 секунд став киянин Ігор Саханда. 
 04 червня в Україні відбувся ряд Всеукраїнських змагань з окремих видів легкої атлетики. 
Так, у Луцьку змагались спеціалісти зі спринту, стрибків та витривалості, а у Києві – метальники. У 
Луцьку одразу троє наших атлетів перевірили стан своєї готовності до літнього змагального сезону 
і доріжки стадіону “Авангард”, на яких пізніше,16-19 червня, атлети виборювали путівки на 
чемпіонат Європи в Амстердам та на ХХХІ Літні Олімпійські ігри у Ріо: Оксана ШКУРАТ перемогла в 
змаганнях з бігу на 100 м з/б з результатом 13.39 (вітер -1.4 м/с); Олексій ПОЗДНЯКОВ фінішував 
третім у бігові на 400 м з результатом 48.26; Марія МИКОЛЕНКО здобула бронзу на 400 м з/б –
 1:00.25. Цього ж дня у Конча-Заспі, що під Києвом, Ігор МУСІЄНКО штовхнув ядро на 17 м 84 см, 
що дозволило спортсмену посісти третє місце в змаганнях серед чоловіків. 
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 6 червня в Празі на стадіоні “На Юлісце” відбулись міжнародні легкоатлетичні змагання          
23-rd Josef Odložil Memorial, які входять до серії “Outdoor Premium Meeting” Європейської 
асоціації легкої атлетики. В забігу на 400 метрів Віталій БУТРИМ був сьомим з результатом 46.73. 
Переможцем досить прогнозовано став чеський спринтер Павел Маслак (дворазовий чемпіон 
світу та Європи в приміщенні, чемпіон Європи) – 45.61. 

7-8 червня в Кіровограді на стадіоні «Зірка» відбувся командний чемпіонат України з 
легкої атлетики серед юніорів. Він був одним з етапів відбору на юніорський чемпіонат світу (19-
24 липня, Бидгощ, Польща). В числі мисливців за путівками були і 14 представників Сумщини. 
Виконати ж норматив на юніорський світовий форум вдалося двом нашим представникам 
спортивної ходьби Юлії БАЛИМ та Олегу СВИСТУНУ. Команда Сумщини в цілому виступила вдало: 
2 перших, 2 других та 4 третіх місця, і як результат, у підсумку 8-е загальнокомандне місце. 1-е 
місце виборов Іван ПОВАЛЯШКО в  метанні диска з результатом 52.29 м та  жіноча команда в 
естафеті 4х100 м у складі: Вікторія ЛУНІКА, Анна ЦИБУЛЬНИК, Анастасія ШИШНЯК, Дарина 
МАСЛЮК  – 48.65 с. 2-е місце посів Ярослав ДЕМЧЕНКО  в бігові на 400 м – 50.35 та вже 
згадувана Юлія БАЛИМ – в спортивній ходьбі на 10 км – 50:12.34. Третьою тут була Ксенія 
БЄЛОВА з результатом 51:53.59. 3-ті місця також здобули Олег СВИСТУН  в спортивній ходьбі на 
10 км з кращим особистим результатом сезону 43:59.42, Андрій ГУБАРЕНКО  в десятиборстві – 
5220 очок та Олександра ЛЕЩЕНКО у штовханні ядра 4 кг з результатом 10.59 м. 
 10-11 червня на стадіоні “Зірка” у Кіровограді відбувся чемпіонат України з легкої 
атлетики серед юнаків та дівчат 2001 року народження та молодших. Чемпіонат цікавий тим, що 
атлети 2001-2002 років народження за два роки здобуватимуть ліцензії для участі в ІІІ юнацьких 
Олімпійських іграх в Буенос-Айресі (Аргентина). Серед 660 учасників чемпіонату з усіх регіонів 
України були і 14 дівчат та 15 юнаків із Сумщини, які здобули 3 повних комплекти нагород. 
Справжнім тріумфатором змагань став Олексій КИРИЛІН, який протягом одного дня 
досяг золотого дубля. Спочатку в штовханні ядра   (4 кг) Олексій переміг з результатом – 18.51 м, 
випередивши срібного призера більш ніж на 4 м. А потім став кращим у метанні диска – 64.20 м, 
маючи перевагу над срібним призером понад 14 м. Третю перемогу сумській команді 
приніс Андрій ПЕТРЕНКО у метанні списа (600 гр) – 52.64 м. Володарями срібного дубля стали 
наші юні атлети в спортивній ходьбі на 3000 м. Спочатку Андрій ДАРНИЦЬКИЙ з 
результатом 14:48.61 с поступився лише чемпіону В.Сичу – менше 15 с. А потім Аліна ТКАЧ з 
результатом 15:34.59 програла теж лише чемпіонці А.Соловій 20с. Друге місце здобула 
також Анастасія ІВАНОВА, яка метнула диск на 32.68 м. Бронзового дубля досяг Микола СІДИЙ -
 в штовханні ядра – 14.19 м та метанні диска – 48.84 м. Також бронзовим призером став Євген 
СЛОБОДЯНИК  в потрійному стрибку – 12.17м. В командному заліку збірна команда Сумської 
області набрала 454 очки та зберегла минулорічне 7-е місце. 
 11 червня у Сумах  на проспекті Шевченка відбувся чемпіонат України зі спортивної 
ходьби на 20 км серед дорослих спортсменів та молоді, присвячений 80-річному ювілею нашого 
уславленого земляка В.Голубничого. Чемпіоном України серед молоді (до 23 років) став Сергій 
СВІТЛИЧНИЙ з особистим рекордом – 1:25:08. 20-річний Сергій обміняв у рідних стінах 
минулорічну бронзу на золото! П’ятим тут став Антон РАДЬКО – 1:31:27. До речі, Антон теж на 2 
сходинки та майже на 10 хв. перевершив свій минулорічний результат. П’ятою в категорії молодь 
жінки стала сестра Антона Ксенія РАДЬКО – 1:39:19. У змаганнях чоловіків 9-е місце посів 43-
річний ветеран Олексій ШЕЛЕСТ (К ОШВСМ, Суми) – 1:30:29. Нагороди переможцям вручав 
особисто Володимир Голубничий.  Сайт ФЛАУ за підсумками змагань зазначив: “Загалом, дуже 
приємно було спостерігати за усім, що відбувалося у Сумах упродовж цих двох днів. Свято, яке 
відбулося завдяки зусиллям президента ФЛА Сумської області Володимира Підлісного та першого 
віце-президента ФЛАСО Олексія Сердюченка і підтримане місцевою владою та меценатами 
показало, що легка атлетика у житті цього регіону займає міцні позиції. Наразі очікує на 
реконструкцію (хоча, скоріше, модернізацію) легкоатлетичний манеж, який нещодавно відійшов у 
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підпорядкування до Сумського державного університету (ректор – Анатолій Васильєв). Манеж, 
сучасна наукова та медична база СумДУ, а також стадіон «Авангард», реконструкція якого днями 
розпочалася, вже зовсім скоро мають скласти Центр олімпійської підготовки легкоатлетів. Все це 
дозволяє з оптимізмом дивитися на майбутнє Королеви спорту на Сумщині”. 

11-12 червня в турецькому Ерзурумі відбулись міжнародні змагання 2nd Erzurum Sprint and 
Relay Cup. Випускник СумДУ Сергій СМЕЛИК в змаганнях на 100-метрівці зайняв друге 
місце та виконав олімпійський норматив. Він подолав дистанцію 100 метрів за 10.10. Це лише на 
0.03 сек. поступається національному рекорду Валерія Борзова, встановленому ще на Олімпіаді-
1972 у Мюнхені. Володимир СУПРУН посів п’яте місце з особистим рекордом 10.30. Команда 
України в чоловічій естафеті 4х400 метрів у складі Віталія БУТРИМА, Володимира Буракова, 
Данила Даниленка і Євгена ГУЦОЛА  фінішувала третьою – 3:03.10. Перемогли тут атлети з Індії 
(3:02.17). 

11 червня  Вальядолід (Іспанія) приймав легкоатлетичні змагання командного чемпіонату 
Іспанії серед жінок, до програми яких входила і спортивна ходьба.  Переможницею турніру на 
дистанції 5000 метрів стала сумчанка Інна КАШИНА. Інна подолала дистанцію за 23:04.38 хв. Мар 
Хуарес, яка фінішувала другою, Інна випередила на чотири секунди, а третього призера – на 2 хв. 
 16-19 червня в Луцьку вперше було проведено чемпіонат України, який був основним 
етапом відбору на чемпіонат Європи (Амстердам, Нідерланди, 6-10 липня) та  Олімпійські ігри (Ріо-
де-Жанейро, Бразилія, 5-21 серпня). Змагання проходили на стадіоні «Авангард», збудованому ще 
в 1933 році та реконструйованому в 2015 році. Вартість робіт з реконструкції – понад 9 мільйонів 
гривень. Це, зокрема, облаштування бігових доріжок із сучасним високоякісним синтетичним 
покриттям, майданчики для стрибків у висоту та довжину, сектор для метань та інші необхідні 
об’єкти. Це дало можливість стадіону  отримати 2 категорію міжнародної сертифікації та дозволяє 
проводити чемпіонати всеукраїнського, європейського та світового рівнів. У чемпіонаті взяли 
участь 617 легкоатлетів із усіх регіонів України, Сумщину представляли 18 спортсменів. І виступили 
вони достойно – одна золота медаль, 2 – срібні та 2 бронзові медалі, багато було й місць у 
фіналах. Чемпіоном на своїй коронній 400-метрівці став Віталій БУТРИМ з результатом 45.85. 
Його підтримав товариш по збірній Євген ГУЦОЛ, який з результатом 46.40 став срібним 
призером. Віталій та Євген прогнозовано підтвердили свої нормативи на чемпіонат Європи (у 
Бутрима ще є і норматив на Ріо). Дворазовим призером чемпіонату став Віталій КОРЖ. Спочатку 
він став срібним призером на стометрівці – 10.57, лише 0,02 с поступившись І.Бодрову. На вдвічі 
довшій дистанції Віталій став третім – 
20.79 с. Це підтвердження нормативу на Амстердам. Крім того, бронзовим призером з бігу на 100 
м з/б стала Оксана ШКУРАТ  з результатом 13.32. В черговий раз дещиці (тепер – 0.02 с) не 
вистачило Оксані для виконання нормативу на Амстердам. Двічі за один крок від медалі 
(четвертим) фінішував спринтер Володимир СУПРУН. Причому на стометрівці він поступився 
срібному та бронзовому призерам лише 0.01 с. Дуже прикро і в той же час радісно за ріст 
результатів нашого молодого та здібного спринтера, який вже виконав амстердамський норматив 
на стометрівці. Також двічі поряд з п’єдесталом був 22-річний Ігор МУСІЄНКО. Спочатку він посів 4-
е місце у штовханні ядра – 16.97 м, а потім – 5-е місце у метанні диска – 57.04 м. 6-е місце в бігу 
на 400 м посів Олексій ПОЗДНЯКОВ з результатом 47.47. Слід відзначити 19-річного Юрія 
СТОРОЖА, який вперше пробився до дорослого фіналу  на 200 м  і посів 7-е місце – 21.46 с (в 
півфіналі Юрій теж показав високий результат – 21.34, але попутний вітер перевищував норму). 
В командному заліку команда Сумщини посіла, як і минулого року, 9-е місце - 988 очок. 
 23 червня в Мадриді відбулись змагання 8-го етапу Світового виклику – 34th Meeting 
Madrid 2016. Студент СумДУ Сергій СМЄЛИК у фінальному забігу на 100 м показав шостий час –
 10.31 (в забігу –10.21). 
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 25 червня згідно Указу Президента України Петра Порошенка з нагоди Дня Конституції 
України  В.С. ГОЛУБНИЧОГО нагороджено орденом “За заслуги” І ступеня. 

27-29 червня у Кіровограді відбувся чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків 
(1999 р.н. та молодші). Упродовж трьох днів 628 атлетів боролися за путівки на юнацький 
чемпіонат Європи в Тбілісі (Грузія). Були серед них і 16 представників Сумщини, які виступили 
вдало – 412 очок і 9-е місце в загальнокомандному заліку.  Впевнену перемогу з бігу на 
400 м здобув Ярослав ДЕМЧЕНКО – 48.83 – новий рекорд області для  вікової категорії U18. Свого 
переслідувача він випередив на 0,81 с. Дві медалі здобула Євгенія МУЧАРОВА. Спочатку вона 
стала третьою з бігу на 400 м – 56.97, а наступного дня була другою з бігу на 200 м – 
25.67. Також другим у метанні диска (1,5 кг) став Олексій КИРИЛІН – 55.62 м. Дуже близькою до 
медального дубля була Дарина МАСЛЮК. Спочатку вона стала третьою з бігу на 100 м – 12.63, а 
другого дня була четвертою на вдвічі довшій дистанції – 25.92. Третьою тут стала Вікторія 
ЛУНІКА  – 25.71. Четверту бронзу для нашої команди здобула Аліна ТКАЧ  в спортивній ходьбі на 
3000 м – 26:49.69. 

В Кіровограді на стадіоні “Зірка”  з 1 по 3 липня пройшов чемпіонат України з легкої 
атлетики серед юніорів. У змаганнях взяли участь 330 атлетів з усіх регіонів України. Сумщина 
була представлена малочисельною делегацією – 5 юніорів та 3 юніорки. Незважаючи на це, наша 
команда посіла 11-е місце (300 очок), а всі спортсмени пробилися до числа шести кращих в своїх 
дисциплінах. Чемпіонкою України зі спортивної ходьби на 10000 м стала Юлія БАЛИМ – 51:28.84. 
На минулорічному чемпіонаті вона була 5-ю. Підтримала землячку 18-річна Ксенія БЄЛОВА, яка з 
результатом  52:32.85 хв. була другою. Друге місце в фіналі на 200 м посіла Анастасія ШИШНЯК  –
 25.42 с. Минулого ж року Анастасія до фіналу не пробилася. Також значно покращив свій 
минулорічний результат (5-е місце) Іван ПОВАЛЯШКО. Метнувши диск (1,75 кг) на рекордні для 
юніорів області 55.46 м, він став другим. Іван також виконав норматив на юніорський чемпіонат 
світу і таким чином став другим представником від Сумщини, якого було включено до команди 
збірної України на юніорський ЧС. А третє місце в метанні диска, як і минулого року, посів Дмитро 
ОЛЕКСЕНКО – 51.24 м. 

5 липня на змаганнях Республіканського легкоатлетичного турніру, які відбулись 
на стадіоні РЦОП, м.Мінськ (Білорусь),  Оксана Шкурат виконала олімпійський норматив на 100 м 
з/б і, разом з тим, вперше в житті показала результат, який відповідає нормативу “Майстра спорту 
України міжнародного класу”. Стометрівку з бар’єрами Оксана подолала за 12.96, що дозволило 
їй упевнено перемогти у змаганнях. До речі, цей результат відтепер є новим рекордом області. 
Попередній рекорд також належав Оксані (13.22) і був показаний у Києві 24 червня 2016 року. 

6 - 10 липня 2016 року в столиці Королівства Нідерланди Амстердамі на Олімпійському 
стадіоні проходив 23-й чемпіонат Європи з легкої атлетики. Вдруге в історії турнір відбувся в рік 
проведення літніх Олімпійських ігор. У програмі чемпіонату не було дисциплін, які потребують 
тривалого відновлення – марафону  та спортивної ходьби.  Проте, біг по шосе був представлений в 
Амстердамі: в програмі континентальних першостей дебютував напівмарафон. Інші нововведення 
чемпіонату: атлети з найкращими результатами стартували відразу з півфіналу, кваліфікації з 
метання списа і диска проводилася не на стадіоні – у місті на Музейній площі, написи на номерах 
атлетів говорили про їхню співпрацю у питаннях боротьби з допінгом у спорті. За п’ять днів турніру 
було розіграно 44 комплекти нагород, в змаганнях взяла участь рекордна кількість учасників – 1 
473 спортсмени із 50 країн. Україну представляли 85 спортсменів, були серед них і 5 
представників  Сумщини та 3 уродженці нашої області, які нині проживають в інших регіонах 
України. Команда України завоювала 1 золоту медаль (Н.Прищепа – біг на 800 м). В бігу на 400 
метрів Віталій БУТРИМ вийшов до півфіналу (46.77  в першому колі), де з часом 46.07 зайняв 
підсумкове – 16-те місце і до фіналу не пробився. Євген ГУЦОЛ в забігу на 400 м з результатом 
47.35 посів 6-те місце (підсумкове - 26-е) і до півфіналу не пройшов. В естафеті 4х400 м українська 
збірна, в складі якої були В.БУТРИМ та Є.ГОЦУЛ,  пробилася до фіналу, де посіла 6-е місце (3:04.45 

http://flaso.sumy.ua/3528
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- у фіналі, 3:03.97 - у забігу). В попередньому забігу на 100 м Володимир СУПРУН зайняв 6-е місце 
(10.58) і до півфіналу не пробився (підсумкове – 32-е). Як і Віталій КОРЖ, який не фінішував у 
забігу. В попередньому забігу на 200 м Віталій КОРЖ був шостим (21.49 с) і до півфіналу теж не 
пройшов (підсумкове – 31-е). В естафеті 4х100 м збірна України, в складі якої 
були В.СУПРУН та В.КОРЖ,  пробилася до фіналу (результат – 39.12), де посіла 8-е місце (39.46). 
П’ятеро наших легкоатлетів виконали олімпійські нормативи у відведений термін: Віталій 
БУТРИМ (400 м), Інна КАШИНА (спортивна ходьба 20 км), Оксана ШКУРАТ (100 м з/б), Вікторія 
КАЩЕЄВА-ПЯТАЧЕНКО (200 м) та Олексій ШЕЛЕСТ (с/х 50 км). Останні двоє наших атлетів, на жаль, 
втратили шанси на участь в Ріо-2016, адже не змогли пробитися до призової трійки на відбіркових 
національних змаганнях. 

14-17 липня в столиці Грузії Тбілісі відбувся І чемпіонат Європи з легкої атлетики серед 
юнаків. Близько 900 спортсменів із 46 країн  взяли участь у цих змаганнях. Команда України була 
однією із найчисельніших (після Італії – 54 чол.) і налічувала 45 спортсменів. Сумщину на 
юнацькому європейському легкоатлетичному форумі представляв Ярослав ДЕМЧЕНКО. Спочатку 
він  стартував у бігові на 400 м. В 2-му півфіналі Ярослав із часом 49.56 зайняв 7-е місце і до 
фіналу не пробився. В підсумку його результат виявився 17-м. Потім в естафеті 100 м + 200 м + 300 
м + 400 м Ярослав біг на останньому етапі. В попередньому забігу команда 
України показала найкращий час – 1:54.79 і впевнено вийшла до фіналу. В фіналі, який був 
заключною дисципліною змагань, команда України покращила свій результат – 1:54.18, але цього 
вистачило, на жаль, тільки для четвертого місця. В медальному заліку збірна України посіла 10-е 
місце з двома золотими (Михайло Гаврилюк – метання молота та Аліна Шух – семиборство) та 
однією бронзовою (Дмитро Нікітін – стрибки у висоту) медалями. 

З  19 по 24 липня 2016 року на стадіоні імені Здзіслава Кшішковяка у Бидгощі 
(Польща) проходив 16-й чемпіонат світу з легкої атлетики серед юніорів. За 44 комплекти 
нагород сперечалися  1512 атлетів із 157 країн всіх континентів. Збірна команда України була 
одинадцятою за чисельністю – 34 спортсмени. В їх числі були і 2 представники Сумщини: Юлія 
БАЛИМ та Іван ПОВАЛЯШКО, а також білопільчанка Анна ДУНАЄВСЬКА, яка нині (з 2016 року) 
представляє Харківську область. В перший день змагань Юлія БАЛИМ в спортивній ходьбі на 
10000 м показала результат 50:30.54, що дозволило їй замкнути “тридцятку” кращих. А 
перемогла тут з найкращим результатом сезону у світі серед атлеток віком до 20 років китаянка 
Чженься Ма – 45:18.45. Іван ПОВАЛЯШКО в метанні диска (1,75 кг) в третій (єдиній вдалій) спробі 
кваліфікації показав результат 48,86 м  і посів 41-е місце. Перемогу тут здобув Мохамед Ібрагім 
Моаз із Катару з національним рекордом для юніорів – 63,63 м. В двох кроках від фіналу в метанні 
диска (1 кг) зупинилася Анна ДУНАЄВСЬКА. В другій спробі кваліфікації вона метнула диск 
на 48,17 м. Лише 46 см не вистачило Анні для попадання в фінальну дюжину. В підсумковому 
протоколі вона 14-та. Чемпіонкою  стала Крістіна Ракоєвич із Македонії – 56,36 м. Збірна України 
завоювала у Бидгощі 2 нагороди: 1 срібну (чемпіон світу-2015 серед юнаків Гліб Піскунов в метанні 
молота – 79,58 м – особистий рекорд) та 1 бронзову (чемпіонка Юнацьких Олімпійських ігор-2014 
Юлія Левченко – зі стрибків у висоту -1,86 м). В медальному заліку Україна 26-та, а в таблиці за 
місцями (1-8) – 18-та. 

22-24 липня в м.Кропивницький (у минулому – Кіровоград) на стадіоні “Зірка” пройшов 
 Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих та молоді. В змаганнях взяли 
участь 359 легкоатлетів із усіх регіонів України, а також атлети Грузії, Молдови та Камеруну. Вдало 
виступила команда Сумщини, яка у неповному складі посіла серед дорослих 12-е місце (660 
очок), а серед молоді – 7-е (667 очок). В активі сумчан 5 перемог та 3 других місця. Володимир 
СУПРУН здійснив переможний дубль у чоловічому спринті. Спочатку він впевнено переміг у фіналі 
з бігу на 100 м – 10.35, а другого дня так само впевнено виборов золото і на 200-метрівці з 
результатом 20.96. Вікторія КАЩЕЄВА (П’ЯТАЧЕНКО) виграла фінальний забіг на 100 м – 11.87. 
Другого дня Вікторія стала кращою на двухсотметрівці – 24.26. В бігові на 400 м з/б перемогу 
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здобула Марія МИКОЛЕНКО – 1:00.60. Наш чоловічий квартет 4х100 м, який був представлений 
цього разу молодіжним складом: Юрій СТОРОЖ, Михайло ТЮТЮННИКОВ, Олексій ПОЗДНЯКОВ 
та Володимир СУПРУН, за непростих обставин (Юрію Сторожу довелося бігти естафету, маючи 
проблеми із задньою поверхнею стегна) зумів вибороти срібні нагороди з результатом 41.62. 
Срібного дубля вдалося досягнути Ігорю МУСІЄНКУ. Спочатку він став другим у метанні диска – 
54,11м, а через 2 години зайняв друге місце у штовханні ядра – 17,81 м, лише 8 см поступившись 
переможцю – Миколі Багачу із Київської області. В бігові на 400 м Олексій ПОЗДНЯКОВ зайняв 4-е 
місце (48.12), а Михайло ТЮТЮННИКОВ – 5-е (48.42). Також 4-е місце в потрійному стрибку 
посіла Анна КРАСУЦЬКА –13,06 м. 

З 12 по 21 серпня в м. Ріо-де-Жанейро (Бразилія) відбулись легкоатлетичні змагання ХХХІ 
Олімпійських ігор. Було розіграно 47 комплектів нагород. В змаганнях взяли участь близько 2000 
найсильніших атлетів світу з 200 країн. В числі 65 українських легкоатлетів троє представляли 
Сумщину (Віталій БУТРИМ, Інна КАШИНА та Оксана ШКУРАТ, а ще двоє є уродженцями та 
вихованцями нашої області (І.Новожилова та А.Плотіцина). Першим серед наших атлетів 12 
серпня на старт вийшов Віталій БУТРИМ. В 5-му попередньому забігові на 400 м він з 
результатом 45.92 посів 4-е місце, поступившись лише 0,01 сек. спортсмену Алі Хаміс Хамісу з 
Бахрейну, який фінішував третім і вийшов напряму до півфіналу з цього забігу. В підсумку 
результат Віталія виявився 30-м. На Олімпіаді-2012 в Лондоні він був 42-м (47.62 сек.). 16 серпня 
прийняли старт Оксана ШКУРАТ та Анна ПЛОТІЦИНА, яка представляє нині Полтавську та Київську 
області. В своїх попередніх забігах на 100 м з бар’єрами Оксана показала результат 13.22 (35-те 
місце), а Анна – 13.12 (34-те місце). Завершала виступ сумчан на Олімпіаді 19 серпня в спортивній 
ходьбі на 20 км Інна КАШИНА. Пройшовши контрольну позначку 6 км 33-ю, вона поступово 
піднімалася на вищі місця і на 16-му кілометрі вже була 19-ою. На жаль, Інна трішки не витримала 
темпу і в підсумку посіла 21-е місце (1:33.15 год.). А 19-ю стала інша українка – Надія Боровська 
(1:33.01 год.). Перемогу тут святкувала представниця Китаю Лю Хун – 1:28.35 год. 

11 вересня в Краснопіллі відбулись змагання Відкритого чемпіонату Сумської області з 
напівмарафону та Щорічного легкоатлетичного пробігу, присвяченого пам’яті М.М. Литвиненка. 
Програма змагань включала дистанції 5 км, 10 км та напівмарафон – 21 км. Ці змагання у 
Краснопіллі проводяться вже декілька років поспіль, і традиційно приваблюють учасників як з міст 
і районів Сумської області, так і гостей з інших областей України. Цього року в змаганнях взяли 
участь близько 70 спортсменів, включаючи гостей з м.Харків і був навіть один учасник з Республіки 
Білорусь. Для селища міського типу Краснопілля ці змагання стали справжньою подією. Місце 
старту/фінішу було розміщено в самому центрі населеного пункту. Організатори створили святкову 
атмосферу, для відкриття змагань було залучено ряд офіційних осіб. Самі змагання відбулись за 
спекотної погоди і зустрічного вітру, а це за звичай, не сприяє високим результатам у видах 
витривалості. Траса складалася з одного кола. Змагання розпочиналися з масового старту. У 
напівмарафоні переможцями стали: Олександр ЧЕПЕРИС– 1:21:03 та Наталя Караван (Харківська 
обл.) – 1:37:52. 

6 вересня на стадіоні Кверча італійського міста Роверето відбулися змагання серії European 
Athletics Premium Meets. В бігу на 400 м рекордсмен України сумчанин Віталій БУТРИМ фінішував 
з шостим результатом 47.03. А переможцем став Л.Сантос із Домінікани – 45.21. 

13 вересня в Марселі (Франція) на відомому стадіоні Велодром удванадцяте Французькою 
федерацією легкої атлетики було організовано міжнародні командні легкоатлетичні 
змагання DecaNation. В програмі, як завжди, були представлені по 10 жіночих та чоловічих 
дисциплін і 1 – змішана 4×400 м. Крім того, спортивні змагання інвалідів на візках. Перемогла 
команда Франції, набравши 115 очок, другою стала команда Америки – 109, а третьою – України- 
102 очка. Українська команда брала участь у цих змаганнях всьоме і досягла найвищого місця. До 
цього кращими були четверті місця у двох попередніх роках. Легкоатлети України здобули 3 - 
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перших, 5 – других і 2 - третіх місць. Рекордсмен України сумчанин Віталій БУТРИМ фінішував 
третім з бігу на 400 м (46.92), 

19-20 вересня у Луцьку на стадіоні «Авангард» відбувся командний чемпіонат України 
серед юнаків та дівчат 2001 року народження та молодших. В ньому взяло участь понад 600 
спортсменів, 18 з яких представляли Сумщину. Вони завоювали 7 призових місць:  4 – перших та 3 
– третіх. Знову, як і в червні на особистому юнацькому чемпіонаті України, дворазовим 
переможцем став вихованець тренера Бєлікова В.П.  Олексій КИРИЛІН. Спочатку він переміг у 
штовханні ядра (4 кг) – 17,56 м, випередивши більш ніж на 2,5 м срібного призера. А потім цього 
ж дня виграв і метання диска з результатом 63,75 м. Перевага Олексія над другим призером була 
просто вражаючою – більше 11 м. Також підтвердив свій чемпіонський статус Андрій ПЕТРЕНКО, 
котрий переміг у метанні списа (600 гр) – 47,82 м. А срібний призер минулого 
чемпіонату Анастасія ІВАНОВА цього разу здобула перемогу, метнувши диск на 31,30 м. Знову 
призером, цього разу бронзовим, став у спортивній ходьбі на 3000 м Андрій ДАРНИЦЬКИЙ з 
результатом 14:04.95 хв. Євген ШВЕЦЬ посів 3-тє місце в бігу на 400м з бар’єрами – 1:01.18 хв. 
Максим СІДИЙ виборов 3-тє місце  в метанні диска з результатом 40,81 м, а в штовханні ядра він 
став четвертим – 14,30 м. 
  26-27 вересня у м.Кропивницький на стадіоні “Зірка”  відбувся чемпіонат України серед 
ДЮСШ та СДЮСШОР (юнаки 1999 р.н. та молодше). В ньому взяли участь 607 юних легкоатлетів. 
Команда Сумської області була представлена 12-ма юнаками та 9–ма дівчатами із 6 спортивних 
закладів. В бігові на 400 м підтвердив свій статус цьогорічний чемпіон України в цій віковій 
категорії Ярослав ДЕМЧЕНКО – 50.53 с. У другого призера він виграв цілу секунду! В бігові на 
200 м Ярослав посів 4-те місце – 23.11 с. Дворазовий переможець особистого і командного 
чемпіонатів України-2016 серед юнаків 2001 р.н. та молодше Олексій КИРИЛІН цього разу серед 
атлетів, старших від нього на 2 роки, в метанні диска (1,5 кг) був другим – 58,13 м. Це новий 
рекорд області серед юнаків! Підтримав його партнер по групі Євген МАКСИМЕНКО, який тут 
посів 3-є місце з особистим рекордом – 49,25 м. У змаганнях зі штовхання ядра (5 кг)  Олексій та 
Євген посіли 6-е (15,28 м) та 8-е (14,85 м) місця відповідно. Третій призер особистого чемпіонату 
України-2016 з бігу на 400 м Евгенія МУЧАРОВА  на цих змаганнях стала другою – 58.28 с. З бігу 
на 200 м Євгенія посіла 4-е місце – 26.12 с. 

29 вересня 2016 року на стадіоні “Зірка” в м. Кропивницький відбувся чемпіонат України з 
естафетного бігу. Було розіграно 22 комплекти нагород в естафетах 4х100 м, 100+200+300+400 м, 
4х400 м та 4х800 м серед чоловіків та жінок у чотирьох вікових категоріях: дорослі, молодь, юніори 
та юнаки (18 р.). В чемпіонаті взяли участь 216 спортсменів із 12 регіонів країни. Сумщина була 
представлена командою із 19 учасників, які виступили в 7 видах естафет. Виступ був дуже вдалим: 
3 – перших, 3 – других і 1 – четверте місця, що в підсумку дозволило нашій команді посісти 3-є 
місце в загальнокомандному заліку (458 очок)! Чемпіонами України стали естафетні команди 
Сумщини: 4х100 м – молодь чоловіки (Юрій СТОРОЖ, Михайло ТЮТЮННИКОВ, 
Олексій  ПОЗДНЯКОВ, Володимир СУПРУН) з результатом 42.32 с. Це на 1,44 с швидше команди 
Дніпропетровської області, яка посіла друге місце і швидше за переможців серед дорослих 
спортсменів; 4х400м – молодь чоловіки (Юрій  СТОРОЖ, Ярослав ДЕМЧЕНКО, Михайло 
 ТЮТЮННИКОВ,  Олексій ПОЗДНЯКОВ) з результатом – 3:32.50 хв.; 4х400 м – молодь жінки 
(Євгенія МУЧАРОВА, Вікторія ЛУНІКА, Анна ЦИБУЛЬНИК, Марія МИКОЛЕНКО). Cрібними 
призерами стали: дівчата U18 (Дарина КОСЕНКО,  Дарина МАСЛЮК, Анна ЦИБУЛЬНИК, 
Євгенія МУЧАРОВА) в естафеті  100+200+300+400м – 2:17.26 хв.; юнаки U18 (Андрій  ВОЛИНЕЦЬ, 
 Максим  РЕВЕРА, Юрій  СЕРДЮК,  Ярослав  ДЕМЧЕНКО)  в естафеті  100+200+300+400 м з 
результатом  2:02.23  лише 0.02 сек. поступившись команді Донецької області в запеклій боротьбі 
на фініші; молодь жінки (Дарина МАСЛЮК, Вікторія ЛУНІКА, Анна КРАСУЦЬКА, Марія  
МИКОЛЕНКО) в естафеті 4х100 м – 50.23 с.  4-те місце зайняла команда юніорок (Аліна 
ТИТАРЕНКО, Дарина  КОСЕНКО, Анна ЦИБУЛЬНИК, Анастасія ШИШНЯК)  в естафеті 4х100 м – 
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52.06 с. Причому наші дівчата лідирували до останніх метрів дистанції, і лише прикре падіння 
завадило Анастасії Шишняк донести естафетну паличку до фінішу першою. Також слід відзначити її 
героїчне продовження дистанції після падіння. 
 2 жовтня відбувся 13-й Білоцерківський марафон, який носить статус чемпіонату України з 
марафонського бігу. За звання чемпіона змагалися чоловіки та жінки в двох вікових категоріях: 
дорослі та молодь. Окрім титулу чемпіона України розігрувалася також путівка на чемпіонат світу-
2017 за умови виконання нормативу ІААФ (для чоловіків він складає 2 години 19 хвилин, для жінок 
– 2:45). У чоловіків переміг представник Сумщини Сергій МАРЧУК  з результатом 2:22:20 год. У 
жінок путівку до Лондона-2017 завоювала Вікторія Хапіліна з Київщини, яка перемогла з 
результатом 2:37:44. Вдало виступили сумчани в категорії молодь чоловіки. Віталій ІВАХ посів 
друге місце з результатом 2:45:22, а  Ігор  ПАНЧЕНКО став третім – 2:47:24. В командному заліку 
команда Сумської області, набравши 310 очок, виборола перше місце. До цього року такими 
успіхами в чемпіонатах України з марафонського бігу Сумщина похизуватися не могла! 
 9 жовтня у столиці України відбувся 7-й Київський міжнародний марафон. В дощ зі 
шквальним вітром понад 6600 спортсменів та любителів з 50 країн світу вийшли у неділю на старти 
своїх дистанцій. В програмі змагань серед чоловіків та жінок – марафон (42,195 км), напівмарафон 
(21,097 км), 10 км, 5 км, естафета та дітей – 1000 м, 500 м, 100 м). В головному забігу 
минулорічний переможець цього марафону 32-річний ультра-марафонець охтирчанин Євген 
ГЛИВА показав третій час – 2:33:18.  У жінок загальне 5-е місце (1-е в віковій категорії 40-
49) посіла 44-річна Людмила ШЕЛЕСТ – 3:16:57.9. Напівмарафонську дистанцію 
виграв представник Сумщини Сергій МАРЧУК. Його результат – 1:14:31.0, що на 2,5 хвилини 
краще другого призера Олександра Світенкова із Білорусі.  

15-16 жовтня в рамках Кубка «Вечірній Івано-Франківськ» відбувся чемпіонат України зі 
спортивної ходьби на 50 км. Вперше було розіграно звання чемпіона України на дистанції 50 км 
серед жінок та нагороди командного чемпіонату України зі спортивної ходьби. Першою 
чемпіонкою України серед жінок  з результатом 4:39:09 стала наша землячка  Ксенія РАДЬКО. 
Цей час є близьким до результату, показаного в травні цього року американкою, переможницею 
командного чемпіонату світу зі спортивної ходьби. Ще одну золоту медаль Ксенія отримала за 
перемогу в віковій категорії молодь жінки. Результат Ксенії є рекордом України на цій дистанції 
для вікової категорії молодь жінки! Переможець змагань серед чоловіків Андрій Гречковський з 
Київщини здобував путівку на Кубок Європи, який 21 травня наступного року прийматиме 
м. Подебради (Чехія). Його результат – 3 години 53 хвилини 04 секунди. Наш 43-річний 
ветеран Олексій ШЕЛЕСТ  з результатом 4:11:15 був сьомим, а Антон РАДЬКО – восьмим. Його 
час  – 4:17:35 став четвертим у категорії молодь чоловіки. Крім того, на цих змаганнях Антону 
вперше підкорився норматив майстра спорту України! Вдало виступили в змаганнях командного 
чемпіонату України інші наші спортсмени. Так, Сергій СВІТЛИЧНИЙ з результатом 1:27:38 
переміг на дистанції 20 км в категорії молодь чоловіки. Андрій ДАРНИЦЬКИЙ виборов перемогу 
на дистанції 3 км серед юнаків-16. Його результат – 13:50. Своєрідного хет-трику (виражаючись 
по-футбольному) сумчанки досягли на дистанції 3 км в категорії  Дівчата 16. Аліна ТКАЧ  посіла 
2-е місце (15:40), Анастасія ЛУКАШЕВИЧ – 3-є (15:56), а Юлія ЛУЩИК – четверте (16:33). Третім у 
спортивній ходьбі на 10 км серед  юніорів з результатом 44:24 став Олег СВИСТУН. Четверте 
місце у  спортивній ходьбі на 10 км серед  юнаків з результатом 48:22 посів Антон КРАВЧЕНКО. В 
категорії  жінки ветерани 60-річна Тетяна КРИВОХИЖА на дистанції 3 км поступилася лише 
46-річній Вірі Зозулі з Тернопільщини і посіла 2-е місце (16:37). Решта наших учасників посіла місця 
з 8-го по 11-те. Все це дозволило збірній Сумщини зайняти в командному чемпіонаті друге місце 
(376 очок), поступившись лише традиційному лідеру – команді Волинської області. 

21-22 жовтня в м. Біла Церква Київської області відбувся чемпіонат України серед 
дорослих, молоді, юніорів та юнаків та серед ДЮСШ, СДЮШОР з кросу. 458 легкоатлетів 
розіграли 10 комплектів нагород. Команда Сумщини (6 атлетів) взяла участь у розіграші чотирьох 
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із них. Найвдаліше виступила наша прославлена спеціалістка з кросу Тетяна ГОЛОВЧЕНКО. В кросі 
на 8 км серед жінок з результатом 29:49 хв. вона посіла 7-е місце. Восьмим у кросі на 4 км в 
категорії молодь чоловіки став Олександр КРИЖЕВИЧ – 13:12 хв. 9-те місце у кросі на 6 км в 
категорії молодь жінки зайняла Яна НАГОРНА  – 24:24 хв. 
         29-30 жовтня  в Мукачевому за участю зарубіжних спортсменів в шести вікових категоріях 
відбулись Всеукраїнські змагання “Кубок Карпат” зі спортивної ходьби. Вдало виступила на цих 
змаганнях команда Сумщини у складі 9 чоловік: 2 перших, 2 других, 1 третє місця, і як результат –
 четверте загальнокомандне місце. Андрій ДАРНИЦЬКИЙ  з результатом 14:24.90 хв. переміг на 
дистанції 3000 м серед юнаків-16. Подвійну перемогу сумчанки здобули в категорії дівчата-16 в 
спортивній ходьбі на 2000 м. Першою фінішувала Аліна ТКАЧ – 9:47.56 хв. Трошки більше – 10 
секунд – поступилася їй подруга по команді Анастасія ЛУКАШЕВИЧ – 9:58.05 хв. П’ятою була Юлія 
ЛУЩИК –10:42.16 хв. Другим серед юніорів на дистанції 10000 м став Олег СВИСТУН – 44:50.72 хв. 
Менше 14 сек. він програв переможцю. Серед жінок на дистанції 10000 м Вікторія ФЕРЕНЦ з 
результатом 51:06.50 хв. посіла третє місце. 

22 жовтня  в м.Суми в районі санаторію «Баси» відбувся чемпіонат області з 
легкоатлетичного кросу та спортивної ходьби, присвячений пам’яті ЗТУ та СРСР В.І.Полякова. 

Інна КАШИНА другий рік поспіль перемогла на Гран-прі зі спортивної ходьби — XIІ 
Memorial Manuel Alcalde. В змаганнях, які відбувалися 6  листопада на півдні Іспанії, у Гуадіксі 
(Андалусія, провінція Гранада), взяло участь близько 350 спортсменів. Кашина домінувала з 
перших метрів і до фінішу дистанції 5 км і подолала її за 22:31 хв.  

5-10 листопада в Омані пройшла екстремальна багатоденка 4-th Oman Desert Marathon – 
це 165 км пустелею, розбиті на 6 етапів. На старт вийшли 78 учасників, а фінішували – 74. 5-й етап 
– це марафонська дистанція (42 км 195 м), яку долали в нічний час. Фінішували марафонці на 
березі Аравійського моря. Втретє взяв участь у цьому ультра-марафоні охтирчанин Євген ГЛИВА. В 
2014 році він був третім, в 2015-му – другим. Цьогоріч повторив свій минулорічний успіх – зайняв 
друге місце, поступившись лише Ельморабіті із Марокко. “Срібний” результат Гливи — 14:45.54 
год. У Ельморабіті — 13:49.44 год. Третім став Алагра Саламехі з Республіки Науру (14:56.02 год). 
Євген Глива є одним із найсильніших ультрамарафонців України. В цьому році він став 
переможцем міжнародних марафонів: Strasimeno, Wingsfor Life World Run, був другим на Swiss 
Alpine Marathon, третім – на Zermatt Marathon. 
  24  грудня у легкоатлетичному манежі СумДУ в м. Суми відбулись 
змагання Зимового Кубка України зі спортивної ходьби та Всеукраїнські змагання зі спортивної 
ходьби на призи дворазового олімпійського чемпіона В.Голубничого. В змаганнях взяли участь 
138 спортсменів із 12 областей  України, у тому числі 43 спортсмени нашої області. Другий рік 
поспіль  команда  Сумської області виграла ці змагання у командному заліку! Переможцями 
змагань стали представники Сумщини: Інна КАШИНА   на дистанції 5000 м серед жінок з 
результатом 22:33.42 та Олег СВИСТУН в ходьбі на 5000 м з новим рекордом Сумської області 
серед юніорів для закритих приміщень - 20:38.4!  2-е місце посіли: на дистанції  3000 м - Аліна 
ТКАЧ  в категорії дівчата 16 з результатом 10:00.67 та Андрій ДАРНИЦЬКИЙ в категорії юнаки 16 - 
з  результатом 14:22.98; на дистанції  2000 м - Тетяна КРИВОХИЖА серед жінок-ветеранів з  
результатом 10:38.03 та Ігор ФЕДОРЧЕНКО серед чоловіків-ветеранів з результатом 10:21.02.   
Третіми стали: Ксенія БЄЛОВА серед юніорок на дистанції 5000 м з результатом 24:59.16; 
Анастасія ЛУКАШЕВИЧ  в категорії дівчата 16 в ходьбі на 3000 м - 15:43.83 та Микола РУЩАК в 
ходьбі на 2000 м в категорії юнаки 14 - 10:34.47. 

(За матеріалами сайту www.flaso.sumy.ua) 
 

У наступному розділі наводимо статистичні відомості про участь атлетів 

Сумської області у національних та міжнародних змаганнях протягом 2016 року. 

Підготовлено за даними офіційного сайту ФЛАУ та організаторів змагань. 
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Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 

ЧОЛОВІКИ 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

100м 

10.30 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2016 
ЕРЗУРУМ, 
Туреччина 

10.19* 
(*не визнаний 

IAAF) 
КОРЖ ВІТАЛІЙ, 87 2014 ФІОР, Норвегія 

200м 20.65 КОРЖ ВІТАЛІЙ, 87 2014 КІРОВОГРАД 

400м 45.01 БУТРИМ ВІТАЛІЙ, 91 2015 
АЛМАТИ, 
Казахстан 

800м 1:48.86 ШИЯНОВСЬКИЙ СЕРГІЙ, 81 2006 ВЕЛІНЬЯ, Словенія 

1500м 3:43.8h СИРОЇЖКО ОЛЕГ, 62 1985 ХАРКІВ 

3000м 8:17.52 ШИЯНОВСЬКИЙ СЕРГІЙ, 81 2007 КИЇВ 

5000м 13:47.2h ДУГІН СТАНІСЛАВ, 55 1981 СОЧІ, 

10000м 29:17.6h АНТОНЕНКО СЕРГІЙ, 61 1988 ХАРКІВ 

42 км 
195м 

2:12:31.0h ЗАКІРОВ ВОЛОДИМИР, 56 1987 УЖГОРОД 

3000м з/п 8:51.3h ДУГІН СТАНІСЛАВ, 55 1986 ЧЕРНІГІВ 

110м з/б 14.5h ВАСИЛЬЄВ ВОЛОДИМИР, 51 1980 ПОЛТАВА 

400м з/б 
50.8h ФІЛІПЬЄВ СЕРГІЙ, 64 1988 ДОНЕЦЬК 

51.10 ФІЛІПЬЄВ СЕРГІЙ, 64 1988  

4х100м 40.36 
ГУЦОЛ ЄВГЕН - БУТРИМ ВІТАЛІЙ 

- КОРЖ ВІТАЛІЙ - СУПРУН 
ВОЛОДИМИР 

2014 КІРОВОГРАД 

4х400м 3:11.01 
САВІН ВАДИМ – ГОЛУБЧЕНКО 

ОЛЕГ – БУТРИМ ВІТАЛІЙ – 
ГУЦОЛ ЄВГЕН 

2013 ЯЛТА 

сп./х. 10км 39:25.0h КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1993 СУМИ 

сп./х. 20км 1:21:55.0h ПЯТАЧЕНКО СЕРГІЙ, 65 1991 СОЧІ 

сп./х. 50км 3:45:21.0h ХОМЕНКО ВОЛОДИМИР, 48 1980 МОСКВА 

довжина 8,21 ВАСИЛЬЄВ ВАЛЕРІЙ, 76 2004 ХАРКІВ 

потрійний 15,71 ЗАВГОРОДНІЙ ВЛАДИСЛАВ, 70 1990 ЧЕРНІГІВ 

висота 2,11 БУДНІК ВАЛЕРІЙ, 67 1986  

жердина 4,30 ВАСИЛЬЄВ ВОЛОДИМИР, 51 1979 СТАВРОПІЛЬ 

ядро 18,93 СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 2010 ДОНЕЦЬК 

диск 60,08 КОСТЮЧЕНКО ГЕННАДІЙ, 62 1989 ЯЛТА 

спис 
86,18  

(плануючий) 
ГАВРАСЬ СЕРГІЙ, 57 1984 СОЧІ 

молот 62,25 ЖАРИЙ ВАСИЛЬ, 1965 СУМИ 

10-ти 
борство 

7792 (7670*) *-
табл.1998р. 
(11.0-702-

13.86-193-50.2-
14.5-40.90-420-

64.40-4.30,0) 

ВАСИЛЬЄВ  ВОЛОДИМИР, 51 1980 ПОЛТАВА 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 

ЖІНКИ 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік  Місце 

встановлення 

100м 11.28 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2013 
СТАМБУЛ, 
Туреччина 

200м 22.68 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2013 
СТАМБУЛ, 
Туреччина 

400м 54.44 МУРАВЙОВА ІРИНА, 89 2007 КИЇВ 

800м 2:00.45 ЄКІМЕНКО ОЛЬГА, 87 2009 ДОНЕЦЬК 

1500м 4:05.01 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2006 
БИДГОЩ,  
Польша 

3000м 8:49.08 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2005 
ШТУТГАРТ, 
Німеччина 

5000м 15:26.88 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2007 ДОНЕЦЬК 

10000м 31:59.98 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2007 ФЕРРАРА,  Італія 

42км 195м 2:31:36.00 ГОЛОВЧЕНКО  ТЕТЯНА, 80 2010 
ВАРШАВА, 

Польша 

100м з/б 12.96 ШКУРАТ ОКСАНА, 93 2016 
МІНСЬК,  

Респ.Білорусь  

400м з/б 58.22 МИКОЛЕНКО  МАРІЯ 2015 КІРОВОГРАД 

4х100м 46.19 
П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ – 

ПЛОТІЦИНА АННА – МОЛОДИКА 
ТЕТЯНА-ШКУРАТ ОКСАНА 

2013 ЯЛТА 

4х400м 3:47.58 
АНДРУЩЕНКО ЮЛІЯ – 

ЄВТУШЕНКО МАРІЯ – КАПРАН 
ОЛЬГА –МУРАВЙОВА ІРИНА 

2007 КИЇВ 

сп./х. 5км 20:58.0 ЄГОРОВА-ШЕЛЕСТ ЛЮДМИЛА, 74 2000 КИЇВ 

сп./х. 10км 43:44.0 ЄГОРОВА-ШЕЛЕСТ ЛЮДМИЛА, 74 2003 
ІВАНО-

ФРАНКІВСЬК 

сп./х. 20км 1:30:18 КАШИНА ІННА, 91 2014 АЛУШТА 

сп./х. 50км 4:32:36 ЄГОРОВА-ШЕЛЕСТ ЛЮДМИЛА, 74 2009 
СКАНЦОРОШІАТЕ 

Італія 

довжина 6,11 БЕЛЬЧЕНКО НАТАЛІЯ. 67 1986  

потрійний 13,70 КРАСУЦЬКА АННА, 95 2015 ХАРКІВ 

висота 1,91 КЛІМАС ЛЮДМИЛА, 61 1982 КИЇВ 

ядро 14,98 БЛЮЄНКО ТЕТЯНА, 62 1981 ДОНЕЦЬК 

диск 50,38 ЛЕМІШЕВСЬКА ТАМАРА, 60 1979 СУМИ 

спис 
56,04 

(плануючий) 
СТОРОЖЕНКО  ОЛЬГА, 55 1977 АЛУШТА 

молот 47,60 МАРТИНЕНКО ЮЛЯ, 88 2004 СУМИ 

7-ми  
борство 

5112 
(таблиця 1998 

р.) 
КУЦЕНКО МАРИНА,  64 1985 ЯЛТА 

 
 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ЧОЛОВІКИ 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 
50м 6.00 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2014 СУМИ 

60м 
6.73 

6.73 

ЛИСЕНКО ОЛЕКСАНДР, 66 

ШТАНОВ ЮРІЙ, 86 

1991 

2008 

КИЇВ 

СУМИ 

200м 21.36 КОРЖ ВІТАЛІЙ, 87 2012 СУМИ 

400м 46.72 
БУТРИМ ВІТАЛІЙ, 91 

ГУЦОЛ ЄВГЕН, 90 

2014 

2015 

СУМИ 

СУМИ 

800м 1:49.45 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2011 СУМИ 

1500м 3:46.68 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2010 ЗАПОРІЖЖЯ 

3000м 8:11.98 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2012 ЗАПОРІЖЖЯ 

2000м з/п 5:44.6 ЛІФІНЦЕВ ІВАН, 59 1984 ЗАПОРІЖЖЯ 

3000м з/п 8:54.29 МЕДЕНЦОВ ОЛЕКСІЙ,82 2007 СУМИ 

60м з/б 8.61 РОТ-СЕРОВ ОЛЕКСАНДР, 87 2009 СУМИ 

4х200м 1:29.40 

БУТРИМ ВІТАЛІЙ – СУПРУН 

ВОЛОДИМИР – НАТАЛІЧ БОГДАН –  

ШТАНОВ Юрій 

2012 СУМИ 

4х400 м 3:13.79 

ТЮТЮННИКОВ Михайло – БУТРИМ 

Віталій - ПОЗДНЯКОВ Олексій – 

ГУЦОЛ Євген 

2016 СУМИ 

сп./х. 

5000м 
18:52.03 КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1992 МОСКВА, Росія 

сп./х. 

10000м 
41:58.00 ШЕЛЕСТ ОЛЕКСІЙ, 73 2006 СУМИ 

довжина 8,19 ВАСИЛЬЄВ ВАЛЕРІЙ, 76 2004 ЗАПОРІЖЖЯ 

потрійний 15,15 ЗАВГОРОДНІЙ ВЛАДИСЛАВ,  70 1989 ВІННИЦЯ 

висота 2,16 БУДНІК ВАЛЕРІЙ, 67 1986 
ІВАНО-

ФРАНКІВСЬК 

жердина 4,20 ВАСИЛЬЄВ ВОЛОДИМИР, 51 1979 ДОНЕЦЬК 

ядро 18,20 МУСІЄНКО ІГОР, 93 2016 СУМИ 

7-ми 

борство 

5261 (5198*) 

*таблиця 

1998 р. 

ВАСИЛЬЄВ ВОЛОДИМИР, 51 1979 ХАРКІВ 

 
 
 
 
 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ЖІНКИ 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

60м 7.31 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 

2011 

2012 

2015 

ДОНЕЦЬК 

СУМИ 

СУМИ 

200м 23.98 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2011 СУМИ 

400м 56.32 ПЛОТІЦИНА АННА, 87 2004 
МІНСЬК, 

Респ.Білорусь 

800м 2:00.46 
КАПРАН (ЄКІМЕНКО) 

ОЛЬГА,87 
2009 ДОНЕЦЬК 

1500м 4:11.58 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2005 СУМИ 

3000м 8:49.80 ГОЛОВЧЕНКО ТЕТЯНА, 80 2005 ШТУТГАРТ, Німеччина 

60м з/б 8.33 ШКУРАТ ОКСАНА, 93 2015 СУМИ 

4х200 м 1:44.19h 

ШИШНЯК АНАСТАСІЯ – 

ЦИБУЛЬНИК АННА – 

МАСЛЮК ДАРИНА – 

МУЧАРОВА ЄВГЕНІЯ 

2016 СУМИ 

4х400м 3:50.30 

НАУМЕНКО ОЛЕНА– 

КОВАЛЕНКО АЛІНА –  

МАХОТІНА ТЕТЯНА – ПЄВНЄВА 

ІРИНА 

2012 СУМИ 

сп./х. 

3000м 
12:21.17 КАШИНА ІННА, 91 2015 СУМИ 

сп./х.5000м 21:24.7 КАШИНА ІННА, 91 2013 СУМИ 

довжина 6,05 ЄВТУШЕНКО МАРІЯ, 87 2010 ДОНЕЦЬК 

потрійний 13,50 КРАСУЦЬКА АННА, 95 2015 СУМИ 

висота 1,89 КЛІМАС ЛЮДМИЛА, 61 1982 МОСКВА 

ядро 14,87 БЛЮЄНКО ТЕТЯНА, 62 1980 ЗАПОРІЖЖЯ 

5-и борство 

3405* 

*-таблиця 

1998 р. 

ХОЛОДОВА ОЛЬГА, 68 1989 КИЇВ 

6-и борство 4042 (4129*) ХОЛОДОВА ОЛЬГА, 68 1987 ОДЕСА 

 

 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 

ЮНІОРИ U-20 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 
100 м 10.59 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2013 ХАРКІВ 

200 м 21.34 КОРЖ ВІТАЛІЙ,.87 2007 КИЇВ 

400 м 
46.8h 
47.31 

ФІЛІПЬЄВ СЕРГІЙ, 64 
ФІЛІПЬЄВ СЕРГІЙ, 64 

1983 
1983 

ПОЛТАВА 
ШВЕХАТ, 
Австрія 

800 м 1:49.73 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2008 ЯЛТА 

1500 м 3:54.26 БУГАЙОВ ОЛЕКСАНДР, 88 2005 КИЇВ 

3000 м 8:24.89 ЛАШИН ДМИТРО, 88 2005 ЛІНЬЯНО, Італія 

5000 м 14:39.7h ЛАШИН ДМИТРО, 88 2005 ЯЛТА 

10000 м 33:24.9h СЕРГІЄНКО ОЛЕКСАНДР 1972  

3000 м з/п 10:40.0h ЛЕВЧЕНКО ОЛЕКСІЙ, 68 1986 ЧЕРКАСИ 

110 м з/б 15.2h СЕРБОЛІН ГЕННАДІЙ, 70 1986  

400 м з/б 53,74 КОЗЛОВ ВАЛЕРІЙ,69 1986  

4х100 м 41.81 
УСИК АНДРІЙ – КОРЖ ВІТАЛІЙ 

– ШТАНОВ ЮРІЙ – ГУДИМ 
ОЛЕКСАНДР 

2006 ЯЛТА 

4х400 м 3:16.50 
ТЮТЮННИКОВ МИХАЙЛО – 
САВОСТЯН ФЕДІР – СТОРОЖ 
ЮРІЙ – ОЖІЙОВ КОСТЯНТИН 

2015 ХАРКІВ 

сп./х. 5 км 21:13.6h КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1984 КИЇВ 

сп./х. 10км 42:33.0h КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1986  

сп./х. 20км 1:27:50.0h КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1986  

довжина 7,49 КСЕНЖЕНКО ДМИТРО, 79 1996 ХАРКІВ 

потрійний 15,69 ЗАВГОРОДНІЙ ВЛАДИСЛАВ, 70 1989 ДОНЕЦЬК 

висота 2,00 БУДНІК ВАЛЕРІЙ, 67 1984 КИЇВ 

жердина 3,80 ТЮПКА ЕДУАРД,64 1983 СУМИ 

ядро 
17,32 (7.260) 

19,95 (6) 
СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 
СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 

2007 
2007 

КИЇВ 
КИЇВ 

диск 56,21 ОЛЕКСЕНКО ДМИТРО, 97 2016 НІКОСІЯ, Кіпр 

спис 
68,16  

плануючий 
МАЛАХОВСЬКИЙ ВАСИЛЬ,? 1976 АЛУШТА 

молот 57,98 МАХОТКІН ЮРІЙ,  ? 1974 СУМИ 

10-ти борство 
6116 оч. (табл. 

1998) 
НАЗАРЕНКО Сергій, ? 1981 ПОЛТАВА 

 

 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
ЮНІОРКИ U-20 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 
100 м 12.03 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2007 КИЇВ 

200 м 24.52 ЄВТУШЕНКО МАРІЯ,.87 2007 КИЇВ 

400 м 54.44 МУРАВЙОВА ІРИНА, 89 2007 КИЇВ 

800 м 2:05.80 КАПРАН ОЛЬГА, 87 2006 КИЇВ 

1500 м 4:11.93 СУДАК ЛЮДМИЛА,65 1981 МОСКВА 

3000 м 8:56.13 СУДАК ЛЮДМИЛА,65 1981 КОТБУС, НДР 

100 м з/б 
14.0h 
14.49 

АНДРУЩЕНКО СВІТЛАНА, 67 
ШКУРАТ ОКСАНА, 93 

1985 
2012 

ДОНЕЦЬК 
ЯЛТА 

400 м з/б 1:00.08 ПЛОТІЦИНА АННА, 87 2003 ХАРКІВ 

4х100 м 47.90 
П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ- 

ЄВТУШЕНКО МАРІЯ - КАПРАН 
ОЛЬГА-АНДРУЩЕНКО ЮЛІЯ 

2007 КИЇВ 

4х400 м 3:47.58 
АНДРУЩЕНКО ЮЛІЯ – 

ЄВТУШЕНКО МАРІЯ – КАПРАН 
ОЛЬГА – МУРАВЙОВА ІРИНА 

2007 КИЇВ 

сп./х.10км 14:24.0 НОРЕЙКО ІРИНА, 70 1986  

сп./х. 3 км 23:59.0 НОРЕЙКО ІРИНА, 70 1989  

сп./х.5 км 48:51.0h ЛЕБІДЬ ОЛЕНА, 77 1995 МУКАЧЕВО 

довжина 6,11 БЕЛЬЧЕНКО НАТАЛЯ. 67 1986  

потрійний 12,20 ХЛУСОВИЧ ОЛЕНА, 66 1984 ДНІПРОПЕТ-РОВСЬК 

висота 1,70 РИБІНА ЛІЛІЯ, 70 1988 ЗАПОРІЖЖЯ 

ядро 13,42 ЧАПАЄВА АНАСТАСІЯ, 96 2013 ХАРКІВ 

диск 48,22 ДУНАЄВСЬКА АННА, 97 2015 ХАРКІВ 

спис 45,16 ЗІНЧЕНКО ТЕТЯНА 1975 ЧЕРНІВЦІ 

молот 47,60 МАРТИНЕНКО ЮЛІЯ, 88 2004 СУМИ 

7-ми 
борство 

5010 оч. 
(4908*) 

*-таблиця 
1998 р. 

ТЕТЕРЮК ЛАРИСА, 70 1989 ДОНЕЦЬК 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ЮНІОРИ U-20 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

60 м 
6.81 
6.5h 

СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 
КОРЖ  ВІТАЛІЙ, 87 

2012 
2006 

МОГИЛЬОВ. 
Респ.Білорусь 

СУМИ 

200 м 21.72 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2013 СУМИ 

400 м 49.49 ТЮТЮННИКОВ МИХАЙЛО, 96 2015 
МОГИЛЬОВ, 

Респ.Білорусь 

800 м 1:50.89 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2008 СУМИ 

1500 м 3:57.40 БУГАЙОВ ОЛЕКСАНДР, 88 2006 КИЇВ 

3000 м 8:18.5h ЛАШИН ДМИТРО, 88 2007 СУМИ 

3000 м з/п 9:24.56 ПАСЄВІН МАКСИМ, 97 2014 СУМИ 

60 м з/б 
(0,99) 

8.60 ДНІЩЕНКО ДМИТРО, 90 2008 СУМИ 

4х200 м 1:31.15 
КОРЖ ВІТАЛІЙ – ШТАНОВ ЮРІЙ 

– ШЕВЦОВ РОМАН – ГУДИМ 
ОЛЕКСАНДР 

2006 СУМИ 

4х400 м 3:22.24 
ТЮТЮННИКОВ МИХАЙЛО – 
САВОСТЯН ФЕДІР – СТОРОЖ 
ЮРІЙ – ОЖІЙОВ КОСТЯНТИН 

2015 СУМИ 

сп./х. 
5 000 м 

20:38.42 СВИСТУН ОЛЕГ, 97 2016 СУМИ 

довжина 7,41 КСЕНЖЕНКО ДМИТРО, 79 1996 ХАРКІВ 

потрійний 15,15 ЗАВГОРОДНІЙ ВЛАДИСЛАВ, 70 1989 ВІННИЦЯ 

висота 2,16 БУДНІК ВАЛЕРІЙ, 67 1986 ІВАНО-ФРАНКІВСЬК 

жердина 3,40 П’ЯТАЧЕНКО ВАЛЕРІЙ,  64 1983 ДОНЕЦЬК 

ядро 
19,21 (6) 

17.99(7,260) 
СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 
СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 

2007 
2007 

МОГИЛЬОВ, 
Респ. Білорусь 

СУМИ 

7-ми 
борство 

4280 (4336*) 
7.3-610-

10.70-180-
9.0-340-
2:54.0 

*-таблиця 
1998р. 

П’ЯТАЧЕНКО ВАЛЕРІЙ,  64 1983 ДОНЕЦЬК 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ЮНІОРКИ U-20 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 
60 м 7.58 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2008 СУМИ 

200 м 
24.6h 
25.04 

П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 
П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 

2006 
2007 

СУМИ 
СУМИ 

400 м 56.32 ПЛОТІЦИНА АННА, 87 2004 МІНСЬК 

800 м 2:09.00 КАПРАН ОЛЬГА, 87 2006 
МОГИЛЬОВ, 

Респ.Білорусь 

1500 м 4:57.67 ВИСОЦЬКА ОЛЬГА,.91 2010 СУМИ 

60 м з/б 8.79 ШКУРАТ ОКСАНА, 93 2012 СУМИ 

4х200 м 1:44.19h 

ШИШНЯК АНАСТАСІЯ – 

ЦИБУЛЬНИК АННА – МАСЛЮК 

ДАРИНА – МУЧАРОВА ЄВГЕНІЯ 

2016 СУМИ 

4х400 м 4:02.44 
ВИСОЦЬКА ОЛЬГА – КОВАЛЕНКО 
АЛІНА – КАШИНА ІННА– ХМЕЛИК 

ОЛЕКСАНДРА 
2010 СУМИ 

сп./х. 3км 13:50.3 СОБКО ОЛЕНА, 91 2009 СУМИ 

сп./х.5 км 23:40.0 СОБКО ОЛЕНА, 91 2009 СУМИ 

довжина 5,42 КОВТУНОВА ОЛЕНА,70 1988 ДОНЕЦЬК 

висота 1,65 РИБІНА ЛІЛІЯ, 70 1988 КИЇВ 

ядро (4кг) 13.48 ЧАПАЄВА АНАСТАСІЯ, 96 2012 СУМИ 

6-и борство 

4042 
(4129*) 

(9.4-155-
10.40-27.0-
527-1:39.5)  

? 
*-таблиця 

1998 р. 

ХОЛОДОВА  ОЛЬГА, 68 1987 ОДЕСА 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 

ЮНАКИ U-18 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

100 м 10.89 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2011 ЯЛТА 

200 м 21.94 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2011 ЯЛТА 

400 м 48.82 ДЕМЧЕНКО ЯРОСЛАВ, 2000 2016 КРОПИВНИЦЬКИЙ 

800 м 1:52.47 КАЗБАН  АРТЕМ,  90 2006 САЛОНІКИ, Греція 

1500 м 3:57.47 ЛАШИН ДМИТРО, 88 2005 КИЇВ 

3000 м 8:24.65 ЛАШИН  ДМИТРО, 88 2005 ЛІНЬЯНО, Італія 

5000 м 14:39.70 ЛАШИН  ДМИТРО, 88 2005 ЯЛТА 

10000 м 33:24.9 СЕРГІЄНКО  ОЛЕКСАНДР, 55 1972 СУМИ 

2000 м з/п 6:01.26 ПАСЄВІН МАКСИМ, 97 2013 УТРЕХТ,Нідерланди 

3000 м з/п 11:13.4 ШЕВЧЕНКО  ЄВГЕН, 69 1986 ЧЕРКАСИ 

110 м з/б 15,2 СЕРБОЛІН ГЕННАДІЙ. 70 1986  

400 м з/б 53.74 КОЗЛОВ ВАЛЕРІЙ, 69 1986  

4х100 м 43.24 

НЕМЧЕНКО МИХАЙЛО – 
ЧЕРЕВКО В’ЯЧЕСЛАВ – 

ТЮТЮННИК ОЛЕКСАНДР – 
ЧУГАЙ ВІТАЛІЙ 

1988 КИЇВ 

4х400 м 3:28.29 
МУХА СЕРГІЙ – МОВЧАН 

ЄВГЕН-- ДНІЩЕНКО ДМИТРО – 
КОЛЕСНИК ЄВГЕН 

2009 СУМИ 

сп./х. 10км 44:36.3h КОЗЛОВ  АНАТОЛІЙ, 67 1984 КИЇВ 

сп./х. 3 км 12:49.8 КОЗЛОВ  АНАТОЛІЙ, 67 1983 СУМИ 

сп./х. 5 км 21:13.6 КОЗЛОВ  АНАТОЛІЙ,67 1984 КИЇВ 

довжина 7,02 КСЕНЖЕНКО СЕРГІЙ, 79 1995 ОДЕСА 

потрійний 14.37 КАЛЬЧЕНКО  СЕРГІЙ, 72 1989 МИКОЛАЇВ 

висота 2.00 БУДНІК  ВАЛЕРІЙ, 67 1984 КИЇВ 

жердина 3.80 ШТАНЬ  ЛЕОНІД,  59 1976 СУМИ 

ядро 
16,58 (7.260) 

19,95 (6) 
20,77 (5 кг) 

СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 
СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 
СЕГЕДА СТАНИСЛАВ, 89 

2006 
2006 
2006 

СУМИ 
КИЇВ 
КИЇВ 

диск 
58,13 (1,5 кг) 
64,20 (1 кг) 

КИРИЛІН ОЛЕКСІЙ, 2001 
КИРИЛІН ОЛЕКСІЙ, 2001 

2016 
2016 

КРОПИВНИЦЬКИЙ 

спис 64.52 МАЛАХОВСЬКИЙ  ВАСИЛЬ, 58 1975 АЛУШТА 

10-ти 
борство 

5897(5679 *) 
11.7-602-

10.51-175-
53.8-17.3-
35.28-340-

40.80-4:47.4    
*-таблиця 

1998 р. 

ПЯТАЧЕНКО  ВАЛЕРІЙ,  64 1981 ПОЛТАВА 

 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 

ДІВЧАТА U-18 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

100 м 12.09 П’ЯТАЧЕНКО  ВІКТОРІЯ, 89 2006 КИЇВ 

200 м 24.56 ПЯТАЧЕНКО  ВІКТОРІЯ, 89 2006 КИЇВ 

400 м 55.50 МУРАВЙОВА ІРИНА, 89 2005 УЖГОРОД 

800 м 2:12.5 МІЩЕНКО  АННА, 83 2000 БЄЛГОРОД, Росія 

1500 м 4:11.93 СУДАК ЛЮДМИЛА,65 1981 МОСКВА 

3000 м 8:56.13 СУДАК ЛЮДМИЛА,65 1981 КОТБУС, НДР 

3000 м з/п     

100 м з/б 14.0 АНДРУЩЕНКО  СВІТЛАНА, 67 1984 ДОНЕЦЬК 

400 м з/б 1:00.10 ПЛОТІЦИНА АННА, 87 2004 МИКОЛАЇВ 

4х100 м 48.27 
П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ- 

ЄВТУШЕНКО МАРІЯ - КАПРАН 
ОЛЬГА - АНДРЮЩЕНКО ЮЛІЯ 

2006 КИЇВ 

4х400 м 4:11.8 
ТАЛАШ Л.-ТАЛАШ Т.-МАЙБОРОДА 

Н.-ЯКОВЛЄВА О. 
1989 СУМИ 

сп./х. 10км 50:31.0 БЄЛОВА КСЕНІЯ, 98 2015 ІВАНО-ФРАНКІВСЬК 

сп./х. 5 км 24:27.6 НОРЕЙКО  ІРИНА, 70 1986 АЛУШТА 

сп./х  3 км 14:24.0 НОРЕЙКО ІРИНА, 70 1986 АЛУШТА 

довжина 6,10 БЕЛЬЧЕНКО НАТАЛЯ, 67 1984  

потрійний 11,35 ГОРОБЕЦЬ КАТЕРИНА, 70 1986 СУМИ 

висота 1.65 РИБІНА  ЛІЛІЯ, 70 1986 СУМИ 

ядро (3 кг) 15.53 ЧАПАЄВА АНАСТАСІЯ, 96 2013 ХАРКІВ 

диск 38.64 ПРИЛЄПКО  ВАЛЕНТИНА 1973 ? СУМИ 

спис 45.26 ЗІНЧЕНКО  ТЕТЯНА 1973 ? ЧЕРНІВЦІ 

молот 47.60 МАРТИНЕНКО  ЮЛІЯ, 88 2004 СУМИ 

7-ми 
борство 

4368 
(4316*) 

(16.0-155-
950-26.9-

527-28.08-
2:30.6) 

*-таблиця  
1998 р. 

ХОЛОДОВА  ОЛЬГА, 68 1985 ВІННИЦЯ 

 

 
 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ЮНАКИ U-18 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

60 м 6.96 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2010 СУМИ 

200 м 22.24 СУПРУН ВОЛОДИМИР, 94 2011 СУМИ 

400 м 50.27 ДЕМЧЕНКО ЯРОСЛАВ, 2000 2016 СУМИ 

800 м 1:50.89 КАЗБАН АРТЕМ, 90 2008 СУМИ 

1500 м 4:02.2h КАЗБАН  АРТЕМ, 90 2006 СУМИ 

3000 м 8:48.17 ЛАШИН  ДМИТРО, 88 2005 ЗАПОРІЖЖЯ 

2000 м з/п 5:53.49 ПАСЄВІН МАКСИМ, 97 2014 ЗАПОРІЖЖЯ 

3000 м з/п 9:24.56 ПАСЄВІН МАКСИМ, 97 2014 СУМИ 

60 м 
з/б(0,99) 

8.5h ДНІЩЕНКО ДМИТРО, 92 2008 СУМИ 

4х200 м 1:36.35 Зб. ОДЮСШ 2008 СУМИ 

сп./х. 2 000м 9:57.69 БОНДАРЬ МАКСИМ 2007 СУМИ 

сп/х. 3 000м 14:04.6h КРАВЧЕНКО АНТОН, 99 2015 СУМИ 

сп./х. 5 000м 21:13.6 КОЗЛОВ АНАТОЛІЙ, 67 1984 КИЇВ 

довжина 6,87 ГУДИМ ОЛЕКСАНДР, 86 2003 СУМИ 

потрійний 13,67 РУДЕНКО МИХАЙЛО,72 1988 ДОНЕЦЬК 

висота ? БУДНІК ВАЛЕРІЙ, 67   

жердина 3,00 П’ЯТАЧЕНКО ВАЛЕРІЙ, 64 1989 ДОНЕЦЬК 

ядро 5 кг 19,23 СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 2006 ЗАПОРІЖЖЯ 

7-ми борство 
 

18,21 СЕГЕДА СТАНІСЛАВ, 89 2006 
МОГИЛЬОВ, 

Респ.Білорусь 

8-ми борство 

3891(3880* 
7.4-559-

10.87-175-
10.0-300-

2:52.7 

П’ЯТАЧЕНКО  ВАЛЕРІЙ, 64 1981 ДОНЕЦЬК 

 

 
 
 
 
 



 

Таблиця рекордів Сумської області з легкої атлетики 
для закритих приміщень 

ДІВЧАТА U-18 

Вид Результат Прізвище ім’я, р.н. 
Рік Місце 

встановлення 

60 м 7.76 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2006 СУМИ 

200 м 25.10 П’ЯТАЧЕНКО ВІКТОРІЯ, 89 2006 СУМИ 

400 м 56.32 ПЛОТІЦИНА АННА, 87 2004 
МІНСЬК, 

Респ. Білорусь 

800 м 2:15.93 ВИСОЦЬКА  ОЛЬГА, 91 2008 СУМИ 

1500 м 4:56.64 СОКОЛОВА  КАТЕРИНА, 91 2008 СУМИ 

3000 м 10:53.30 ДЗЮБА  ЮЛІЯ 2005 СУМИ 

60 м з/б 9.03 П’ЯТАЧЕНКО  ВІКТОРІЯ, 89 2006 ЗАПОРІЖЖЯ 

4х200 м 1:45.0h 

ЦИБУЛЬНИК АННА – 

ТИТАРЕНКО АЛІНА – ЛУНІКА 

ВІКТОРІЯ – МУЧАРОВА ЄВГЕНІЯ 

2016 СУМИ 

сп/х 
3000м 

14:06.5h ЛЕБІДЬ ОЛЕНА, 77 1994 КИЇВ 

сп/х 
2000м 

9:26.1 СОБКО ОЛЕНА, 91 2005 СУМИ 

довжина 5.28 КУЦЕНКО СВІТЛАНА, 71 1986 ЖИТОМИР 

висота 1.65 РИБІНА ЛІЛІЯ, 70 1986 ХАРКІВ 

ядро (3 кг) 15.22 ЧАПАЄВА АНАСТАСІЯ, 96 2013 СУМИ 

6-и 
борство 

3713 (10.0-
155-9.06-
28.1-4.75-

1:45.2) 

ХОЛОДОВА ОЛЬГА, 68 1985 КИЇВ 
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